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PROGRAMA DEL CURSO

Titulo:
TUBERCULOSIS EN LA EDAD PEDIATRICA

1. Introduccién

La tuberculosis continta siendo un problema de salud publica en el mundo. Nuestro pais no
escapa a esa realidad. El analisis de la situacién epidemiolégica muestra el aumento de
casos generales y especialmente en nifios y adolescentes. En la edad pediatrica el
diagnéstico continta siendo un desafio, dadas las dificultades en confirmar la presencia del
bacilo, y porque ademas las formas extrapulmonares son mas frecuentes que en la edad
adulta. Si bien hace afios que se llevan a cabo tareas de difusion e informacién dada la
amplia gama de presentacion clinica y la disponibilidad de nuevas pruebas diagnésticas, es
necesario la actualizacion permanente de los equipos de salud que asisten a nifios y
adolescentes. A través de este curso los participantes se capacitaran en el conocimiento de
la epidemiologia actual, la presentacion clinica, las estrategias diagndsticas, el tratamiento y

la prevencion de la tuberculosis

2. Caracteristicas de los cursos de la Secretaria de DPMC (Institucion organizadora)

La Sociedad Uruguaya de Pediatria a través de su Secretaria de Educacion Médica
Continua tiene como objetivo la actualizacion de temas pediatricos ya sea a través de las
solicitudes de sus socios o a través de temas prioritarios del pais. En este nuevo escenario,
adaptandose a las necesidades de la sociedad, se crea la Unidad de Educacién Virtual

(UEV) para seguir manteniendo este objetivo de trabajo.

3. Objetivos
3.1. Objetivos generales
e Actualizar conocimientos acerca de la situacion epidemioldgica, presentacion
clinica, confirmacién diagndstica, tratamiento y prevencion de la tuberculosis

en la edad pediatrica.
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3.2. Objetivos especificos

Al finalizar la actividad el participante sera capaz de:

e Describir la situacién epidemioldgica de la tuberculosis en Uruguay.

e Describir las definiciones de caso, contacto y estados de tuberculosis.

e Conocer las formas de presentacion pulmonar y extrapulmonar de la
tuberculosis en nifios y adolescentes.

e Solicitar las técnicas diagndsticas segun las formas clinicas (muestras,
estudios microbiolégicos y anatomopatolégicos)

e Establecer un diagndstico oportuno de la tuberculosis en formas pulmonares
y extrapulmonares, un tratamiento y profilaxis adecuadas a la situacion

clinica y prevenir complicaciones.

4. Metodologia

Se realizara un curso online de 2 semanas de duracion, la actividad de formacion promueve
una metodologia participativa estimulando el intercambio, con presentaciones tematicas y
revision de casos clinicos, materiales lectura obligatoria y recomendada, audiovisuales.

La secuencia didactica se inicia con un pretest (como evaluacién diagnéstica), luego seran
modulos semanales secuenciales que incluiran materiales, actividades, espacios de
interaccion y autoevaluaciones. Como cierre del taller se presentara un postest para

favorecer el reconocimiento de los saberes aprendidos.

5. Publico destinatario

Médicos Pediatras, Médicos Generales, Médicos de familia, Neonatdlogos, Neumélogos,
Neumdlogos pediatras, Epidemiologos, Microbidlogos, Infectélogos, Postgrados en
formacion y personal de salud que asiste a nifios nifias y adolescentes

Cupo minimo: 15 participantes.

Maximo: 200 participantes.

6. Docentes

Ménica Pujadas, Coordinadora y Docente de la actividad. Secretaria del Comité de
Infectologia Pediatrica y vacunas de la SUP. Diplomatura de Infectologia Pediatrica.
Prof. Agda. Clinica Pediatrica. Facultad de Medicina. UDELAR. CHPR

Catalina Pirez, Coordinadora y Docente de la actividad. Tesorera del Comité de

Infectologia Pediatrica y vacunas de la SUP. Prof. Clinica Pediatrica. Facultad de
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Medicina. UDELAR. CHPR. Coordinadora de la Diplomatura de Infectologia
Pediatrica. Representante MSP Comision Honoraria para la Lucha Antituberculosa y

Enfermedades Prevalentes

Gabriela Amaya, Coordinadora y Docente de la actividad. Directora Técnica del
Programa Nacional de Tuberculosis. Comisién Honoraria para la Lucha
Antituberculosa y Enfermedades Prevalentes. Ex Prof Adj. Clinica Pediatrica.
Facultad de Medicina. UDELAR

Marcos Delfino, Docente de la actividad. Prosecretario del Comité de Infectologia
Pediatrica y vacunas de la SUP. Prof Adj. Clinica Pediatrica. Facultad de Medicina.
UDELAR. CHPR. Diplomatura de Infectologia Pediatrica.

Soledad Pandolfo, Docente de la actividad. Ex Prof. Adj. Clinica Pediatrica.
Facultad de Medicina. UDELAR. CHPR. Pediatra supervisora Comision Honoraria

para la Lucha Antituberculosa y Enfermedades Prevalentes.

Laura Calvo, Docente de la actividad. Comité de Infectologia Pediatrica y vacunas
de la SUP.

Patricia Barrios, Docente de la actividad. Comité de Infectologia Pediatrica y
vacunas de la SUP. Prof. Agda. Clinica Pediatrica. Facultad de Medicina. UDELAR.

Daniela Sandin, Docente de la actividad. Comité de Infectologia Pediatrica y
vacunas de la SUP. Prof. Adj. Clinica Pediatrica. Facultad de Medicina. UDELAR.

Beatriz Paladino, Docente de la actividad. Comité de Infectologia Pediatrica y
vacunas de la SUP. Asistente Clinica Pediatrica. Facultad de Medicina. UDELAR.

Federica Badia, Docente de la actividad. Comité de Infectologia Pediatrica y
vacunas de la SUP. Prof Adj. Clinica Pediatrica. Facultad de Medicina. UDELAR.
CHPR. Diplomatura de Infectologia Pediatrica

Stella Gutierrez, Docente de la actividad. Comité de Infectologia Pediatrica y

vacunas de la SUP e integrante Secretaria Desarrollo Profesional Médico Continuo.

Valeria Moreira, Docente de la actividad. Pediatra supervisora de la Comisién

Honoraria para la Lucha Antituberculosa y Enfermedades Prevalentes.
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7. Cronograma y Contenidos
Presentacion inicial del equipo docente y de los objetivos del curso, se comenzara con la

actividad de los médulos previa realizacion del pretest.

1. La actividad asincronica se desarrollara de la siguiente manera: El curso se compone de
2 modulos, donde se abordaran algunas de las consultas mas frecuentes en tema. Se
realizaran pequenas conferencias en cada modulo de 15 minutos de duracién, presentacion
de historias clinicas con preguntas y foros en cada médulo con preguntas disparadoras y
aclaracion de dudas, materiales estudio obligatorio y recomendado. Al finalizar cada médulo

se realizara una autoevaluacion obligatoria.

2. La actividad sincrénica estara formada por 1 encuentro por videoconferencia y presencial,
en el cual se trabajara con historias clinicas para discutir en forma grupal. Los docentes
realizan preguntas disparadoras en los diferentes grupos para favorecer el intercambio entre
participantes y respuestas adecuadas a los escenarios que viven los participantes en su

practica diaria.

Fecha de inicio 20 junio
Fecha de finalizacion 9 julio
Carga horaria total 13 horas
ACTIVIDAD ASINCRONICA
Fecha Médulo Docentes/ Tutores
CERO MODULO:
Semana 0 Presentacion de actividad, docentes y Equino coordinador
20 al 24 junio coordinadores. quip
Pretest
PRIMER MODULO: . .
. . . . Dres. Gabriela Amaya, Monica
Semana 1 Epidemiologia de la Tuberculosis. i i
. o 1 .. L. Pujadas, Marcos Delfino, Soledad
25 junio al 1° julio | Presentacion clinica en la edad i ,
i Pandolfo, Valeria Moreira
pediatrica
Dres. Gabriela Amaya, Monica
SEGUNDO MODULO: Pujadas, Beatriz Paladino, Daniela
Semana 2 . o . . . .
2 al 9 julio Diagnéstico, tratamiento y prevencion Sandin, Soledad Pandolfo, Valeria

Moreira, Patricia Barrios, Federica
Badia, Stella Gutierrez, Laura Calvo
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ACTIVIDAD SINCRONICA

Actividad Fecha

1er encuentro por videoconferencia Viernes 4 julio de 9:00 a 12:00 horas

8. Niveles de participacion, evaluacion y acreditacion’

Mediante sistema en plataforma online se brinda las respuestas correctas al momento que
vayan contestando las preguntas

Es un taller con un disefio de actividades que implica una participacién en al menos el 60 %
del total de horas disponibles.

Se evaluard con la asistencia a los encuentros sincronicos, la aprobacion de los
cuestionarios autoevaluacién, pre y postest, realizacién de historias clinicas y participacion

en foro en el aula virtual de la SUP (plataforma Moodle).

Constancia de Asistencia: participacion de total duracion 9 horas (actividades

asincronicas y tareas en foro)

Certificado de Aprobacion: duracion total del curso 13 horas (consiste en asistencia,

interaccion y realizacion de las tareas propuestas durante el curso)

9. Aspectos éticos

Tanto la practica de la ensefianza como la medicina deben ser integrales en el sentido mas
amplio, incluyendo al paciente, el médico, la relacion entre ambos y la sociedad. La
ensefanza y especialmente los temas elegidos en este curso tienen el propdsito de formar
a medicos aptos en estos temas en la atencidén primaria y secundaria, acordes con las
necesidades de la sociedad actual, con los recursos existentes y los conocimientos actuales
de los temas. Todo esto en el contexto de la atencién integrada del paciente, en donde se
prioriza al paciente sobre la enfermedad en si.

Se tendra en cuenta los aspectos éticos en cuanto a la privacidad de los pacientes y sus
datos, asi como previamente a la realizacion de fotografias o videos de los mismos, se
entregara y explicard a los padres o tutores un consentimiento informado que deberan
firmar para asentir en la utilizacion de esos medios audiovisuales para Docencia e
Investigacion. Ninguno de los coordinadores o docentes de la actividad tiene conflictos de

intereses.

' Debe contemplarse que la propuesta de acreditacion corresponde al curso, para ser acreditado en las
Maestrias u otros estudios el participante debe realizar las gestiones pertinentes al posgrado correspondiente.
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2- Links de temas varios. Videos CHLAEP
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