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Preocupacion de las Sociedades de Pediatria del Cono Sur por la situacién de
las enfermedades inmunoprevenibles: el desafio de recuperar las coberturas de
vacunacioén

El Foro de Sociedades de Pediatria del Cono Sur (FOSPECS) reunido en Montevideo
el 17 y 18 de noviembre de 2023, luego de analizar las coberturas vacunales y la
situacion de las enfermedades inmunoprevenibles de cada uno de los paises que lo
integran: Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Paraguay y Uruguay, expresa:

Las vacunas constituyen una de las medidas sanitarias que mayor beneficio ha
producido y sigue produciendo a la humanidad, previniendo enfermedades que antes
causaban grandes epidemias, muertes y secuelas, tales como el cancer cervico-
uterino, la difteria, la hepatitis A y B, el sarampion, la parotiditis, la tos ferina, la
neumonia, la poliomielitis, las enfermedades diarreicas por rotavirus, la rubéola y el
tétanos entre otras. La baja incidencia y menor morbilidad de estas enfermedades
gracias a los programas de vacunaciéon han llevado al desconocimiento de sus
consecuencias y a la disminucion de la percepcion del riesgo en la poblacion.

Las vacunas benefician tanto a las personas vacunadas, como a las personas no
vacunadas y susceptibles que viven en su entorno (inmunidad colectiva o de rebafio).
Estda demostrado que las altas coberturas de vacunacioén constituyen una accion
fundamental para lograr una sociedad con mas y mejor salud.

Estamos asistiendo a una caida notable de las coberturas de vacunacién, con muchas
nifas y nifios con ausencia de vacunas o fa vacunacién incompleta. La pandemia por
SARS-CoV-2 vino a empeorar una situacion que los pediatras no solo no debemos
olvidar, sino que estamos obligados a poner en la agenda de toda la sociedad: la
reaparicion de enfermedades inmunoprevenibles que creiamos controladas
(sarampion, por ejemplo).

Por otra parte, la pandemia por SARS-CoV-2 trajo nuevos y sutiles motivos para la
desconfianza y rechazo a la vacunacion, impulsadas por una amplia gama de factores
sociales y politicos, entre los cuales destacan: dudas acerca del real beneficio de las
vacunas, temores por efectos futuros imprevistos, preferencia por la inmunidad natural,
preocupaciones por el lucro comercial de las vacunas promovidas por autoridades y
corporaciones.



FOSPECS

“ 2 Forode las Sociedades
k3 de Pediatria del Conto S

La recuperacién de las coberturas vacunales implicard que mas nifias, nifios y
adolescentes estén mejor cuidados y protegidos. Es un deber de los pediatras que
todos cuenten con un calendario completo de vacunacién. Debemos comprometernos
a trabajar por mejorar los niveles de vacunacién en los diferentes grupos de edad,
como forma de consolidar las inmunizaciones como una herramienta de proteccion y
bienestar para las nifias, los nifios y sus familias.

Instamos a las autoridades sanitarias de nuestros paises a trabajar en forma integral
para lograr estos objetivos.

Enfatizamos la importancia del pediatra como principal fuente de informacién respecto
de los riesgos de las enfermedades inmunoprevenibles y como promotor de confianza
en las vacunas. Trabajemos para reducir el recelo y el rechazo vacunal y por hacer de
los equipos de salud, los nifios y sus familias nuestros mejores aliados para alcanzar
las maximas coberturas de vacunacion.
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