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Este es un libro elaborado y coordinado por el Comité de
Adolescencia de la Sociedad Uruguaya de Pediatria. En él
participan integrantes de la Sociedad Uruguaya de Gine-
cologia de la Infancia y Adolescencia (SUGIA) y profesio-
nales vinculados a Adolescentes: educadores, psicologos,

nutricionistas.

Es un libro clinico que acerca temas de salud adolescente

“enfocado a: pediatras, médicos generales, de familia, y otros

_profesionales y técnicos que trabajan con esa poblacion.

A través de una mirada integral y un abordaje desde la clini-
ca se trata de que quienes van a atender adolescentes ten-
“gan herramientas empaticas y un enfoque adecuado a sus

~ problemas de salud.
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