
 

 

Medicamentos y Covid-19 

Mucho se ha hablado durante este tiempo sobre medicamentos y vacunas para atacar 

el Covid-19. Lo que podemos señalar es que se están probando algunas opciones, pero 

hasta la fecha no se encontró ninguna que sirva para resolver este tipo de infecciones 

en niños.  

Los antibióticos (que atacan bacterias) no se recomiendan en estas infecciones en un 

principio. Solo se utilizan cuando los médicos sospechan que estén involucradas algunas 

bacterias en la infección. Por lo tanto, recomendamos no administrar antibióticos 

cuando los niños presentan tos, resfrío o catarro sin consultar al médico.  

Cuando el médico indique el antibiótico, hay que verificar la cantidad del remedio que 

debe utilizar por cada toma, cada cuánto tiempo y por cuántos días. Y en caso que sea 

una suspensión, cómo prepararla y conservarla. 

Recientemente se cambiaron las recomendaciones en los esquemas de tratamiento de 

algunas infecciones (menos días y menos tomas en el día), por eso es importante 

escuchar al médico y sacarse todas las dudas. Igual, debemos recordar que prevenir es 

la mejor forma de evitar todas las infecciones. El lavado de manos y estar correctamente 

vacunado son medidas fundamentales para ello. 
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