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BAYER

*Analgésico *Antipirético

« Suspension oral con 4 gramos
de Ibuprofeno en 100 ml.

(El doble de concentracion que Actron Pediatrico 2%.)
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Con el mismo
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Su doble concentracion garantiza mayor practicidad
en la dosificacion y a menor costo.

COMPOSIC didtrico (RX): 2g de Ibuprofeno /100 ml, Acts [ /100, Actron® 200(0TC) Ibuprofeno200mg, Actron® RA(RX) Iuprofeno 400 g Actron® Mujer(% |INDICACIONES: Antipirético  analgésico
i c ACIONES GENERAL ibilidad o alerga a ibuprofeno, acid férmulas.Ultimos ! elmédico, I feto o complicaciones
durante el parto. 4%: Este medi deberfa serusadoe i depd i aveacuv\dzd flicou ot t i des. 200 mg: No se deb A\NESmnex(ep(lundeA(\dna(emsahuhmene\psmdmnmedlaluauna
cirugia de by- pass coronari, 400 g Inuficiencia hepau(ayvenal 600mg: is d lérgicas (como ser initis aguda, pé urticaria luego i ina u otro AINES, Ulcera péptica activa y/o dlcera duod (doso d
lcera comprobada o ser enfermedad de Crohn o colitis ulcerosa) Falla cardi severa /o renal (Child-Pugh clase C—clearance de creatinina menorde 30 mi/min.), A i deGaiios. -Mv
PRECAUC Iibuprofenotiene as i paracetamoly el &cid flico, no deb j b médica. Laingestad Iterar ciertas pruebas de laby alsis d bien controlados
en mujeres, e ibuprofen serd usado en el embarazo sl0 en caso necesario. I ibuprofen s encuentra contraindicado en el ercer timestre de embarazo, l paciente e A e e e e que contengan |bupm(eno quinolonas, 0 agentes beta- b\oqueames o5 ha tenido reacciones
laingesta de otros no esteroid lgésicos. i Ud. Esta o dando de mamar consulte a sumédico antes de ingerir este medicamento. Consulte al médico antes de tomar ibuprof astrica o duodenal, del higado oriién, én arterialy/o

insufcencia cardiaa. Niios:E i seencuenra bajo atencion medlca porun cuacro lco severo o st recbiendo cualqier ffa meacitn,present problemas o efectoscolaterales seerosal emplea antitérmics o anilérgicos no obtiene aloen el érmino de i (24 hora) del ratamiento o el dolor o I ebre
empeoran, esté (pérdidade it diarrea o falta de ingesta de liquidos. imiento o . El dolor de garg severo, dura mas de 2 dias con igualintensidad o se presenta con fiebre, dolor de cabeza, erupcion, nduseas y/o véitos.
Aparecen nuevos sintomas. Se debe consultar al médico antes de b Ibupmfenuos\ el paciente sufte de dlcera gasm(aoduodena\ del higado o riién, 6n arterial y/o cardiaca. Se han informado casos de alteracion de la vision, alteraciones gastrointestinales, néuseas, mareos,

iitabilidad, nerviosismo y taquicardia.Si usted padece alguna enfermedad cardiaca o presenta factores de riesgo cardiovasculares como por ejemplo Hipertensién arterial, Diabetes, Hiperlipidemia (colesterol y triglicéridos elevados), obesidad, tabaquismo, etc, deberd ingerir a osis indicada por no més de 5 dias para el dolor 0 3
dias paraa fiebre. REACCIONES ADVERSAS: Generales: Una reaccién adversa frecuente con el uso de ibuprofeno es a gastrointestinal. En estudios clinicos controlados, el porcentaje de pacientes que presentaron uno o més problemas gstricos fueron del 4 al 16%. Rash cutaneo, trastornos respiratorios (en los pacientes
alérgicos a el 4cido acetilsalicilico), vértigos y cefalea. Raramente, el tratamiento puede producir aumento de las transaminasas, oliguria (retencién de orina) y/o agranulocitosis. A las dosis recomendadas, no presenta coméinmente reacciones adversas graves. Dolor de cabeza, mareos, nerviosismo. Rash (inlcueyndo el tipo de

méculopapular),Timitus. Episodios con sangramiento (or e epistaxis,menorragia). Edem, fetencien de liguido responde r4 al la droga).ste puede producir nauseas, acidez, trombocitopenia (disminucien en el nimero de plaquetas) y reacciones de hipersensibilidad
(erupcién, prurito, urticaria), dolor estomacal, trastoros en el transitointestinal, mareos  cefaleas. Riesgo C Los AINES pueden causar delresq trombti ,infarto de miocardioy accidente puede erfatal. de aumentar conla
duracién del uso. Los pacientes con enfermedad cardiovascular o factores de riesgo para las enfermedads cardiovasculares pueden tener un riesgo mayor  El Ibuprofeno esta ontaindiads para el ratamiento del dolor perioperatorio en la fjacion de injrto de bypass de artria coronaria (CABG) y ciugia. Riesgos
gastrointestinales: Los AINES causan un aumento del riesgo de eventos ad graves incluyendoh ulceracién y perforacién del estémago o intestinos, que puede ser fata. Estos pueden ocurir en cualquier momento durante el uso y sin sintomas de advertencia. Los pacientes
ancianos tienen mayor riesgo de event Trastornos intesti ocurmtﬂcerapép(lca,peﬂovac\dn grado Gl, a veces fatal, enpacientes de avanzada edad. Se ha informado asimismo luego de la administracion: nausea, véitos, iarrea,flatulencia, constipacin,
dispepsia, dolor abdominal, melena, ulceracion bucal, 6n dela colitsy de la enfermedad de Cro fatiga. Trastornos Hepato-Biliares: deterioro hepatico pasajero, Trastornos del Sistema Inmunologico: reacciones alérgicas y anafilécticas, shock anafilactico Reacciones de

hipersensibilidad con las respectivas manifestaciones de laboratorio y clinicas que incluye sindrome asmatico, reacciones \evesa moderadas que pueden afectar la piel, tracto respiratorio, gastrointestinal, y sistema cardiovascular, incluyendo a sintomas como rash, urticaria, edema, prurito, insuficiencia cardiorrespiratoria.
Trastornos del Sistema Nerviosol Trastornos Psiquistricos:cefalea,vétigo, nsomnio agitacion, ntabildad, estado de confusién y desorentacin,en cass aisados depresin y reacciones psicticas. Trastornos Renales y Urinarios: deteiororena, falla enal aguda, sincrome nefotcxico, nefits tersticialy
necrosis papilar renal. Trast de Piely deTejido Subcuténeo: alopecia, urticaria, rash, reacci Il buye Bayer S.A. Por i6n adicional de los productos consulte prospectols. MAP N° L.UY.CC.05.2012.0004




EDITORIAL

EDUCACION MEDICA CONTINUA,

Una de las 3 Prioridades de la Comision Directiva de la SUP

La Educacion Médica Continua es un
proceso ininterrumpido por el cual el
médico busca mejorar su ejercicio
profesional una vez que culmina su
especializacion. Su logro no es tarea facil.
El Ministerio de Salud Publica, la Facultad
de Medicina, las sociedades cientificas y
las instituciones acreditadas son
responsables de su planificacidn,
ejecucion y evaluacidon a nivel nacional
aunque estas actividades por diferentes
razones no estén siempre bien
interrelacionadas.

La Sociedad Uruguaya de Pediatria fue
acreditada en el ailo 2002 como la primer
institucidon organizadora de actividades de
Desarrollo Profesional Médico Continuo
por parte de la Escuela de Graduados de la
Facultad de Medicina. En estos 10 afios ha
desarrollado multiples actividades la
mayoria en Montevideo, donde
profesionales comprometidos en
diferentes temas han dado lo mejor de su
saber para su difusiéon a la comunidad
médica.

Apartirdelafio 2012, vienenrealizandose
cambios en el Area de Desarrollo
Profesional Médico Continuo como la
incorporacion de otros pediatras idoneos
en la especialidad y en educaciéon médica.
Se viene realizando una encuesta para
conocer las preferencias de los socios e
identificar las necesidades de aprendizaje
ya que los temas seleccionados seran

funcion del lugary tipo de atencidn donde la
mayoria de los pediatras ejercen su labor. Se
estd organizando la inclusién de otros
pediatras de lazona este y oeste del paisy se
esta gestionando con la FEMI la llegada de
los talleres de la SUP a todo el interior del
pais via satelital y de esta manera satisfacer
las necesidades de todos aquellos que no
pueden concurrira Montevideo.

Se estad reformulando la remuneracion de
los docentes que dedican parte de su
tiempo personal a organizar estas
actividades cada uno en su especialidad. Se
han mantenido entrevistas con el Dr Raul
Valli, Presidente del Consejo de Evaluacion
Profesional de la Sociedad Argentina de
Pediatria con el fin de conocer cémo
funcionan en el vecino pais, la educacién
médica continua, su acreditacion vy la
recertificacion del titulo de pediatra.

La SUP, a través de esta Area de Desarrollo
Profesional Médico Continuo pretende
intensificar la actualizacién de temas
pediatricos vigentes para lograr cambios
gue garanticen a la poblacidn la excelencia
en el desempeiio de la profesiéon. Los
invitamos a todos Uds a enviarnos
sugerencias, ideas, inquietudes a través de
la secretaria de manera de seguir
optimizando esta sociedad.

Dra Stella Gutierrez
Prof. Agdo de Pediatria
Integrante del Area de DPMC



CALENDARIO

ACTIVIDADES 2012

REUNIONES CIENTIFICAS
MENSUALES DE LA SUP

(Actividades de acceso gratuito)

MIERCOLES 29 DE AGOSTO MONTEVIDEO
LUGAR: ANFITEATRO CENTRAL CHPR
HORARIO: DE 11 A 13

SABADO 29 DE SETIEMBRE
DIA DEL PEDIATRA

COMITE DESARROLLO PROFESIONAL | gmy
MEDICO CONTINUO ’ﬁ

TALLERES

TEMA: “OPTIMIZAR EL DIAGNOSTICO
PRECOZ, TRASLADO, TERAPEUTICA Y
SEGUIMIENTO EN CARDIOPATIAS
CONGENITAS”

SABADO 20 DE OCTUBRE (a confirmar)
HORARIO: DE 8.30a 14

LUGAR: MALDONADO (a confirmar)
COORDINADOR: DR. PEDRO CHIESA

TEMA: HEMATURIA

VIERNES 19 DE OCTUBRE

HORARIO: DE 16 A 20

LUGAR: SOCIEDAD URUGUAYA DE PEDIATRIA
- MONTEVIDEO

COORDINADORAS: DRA. SUSANA BONELLI -
DRA. VIRGINIA RAMELA

TEMA: DIABETES EN NINOS Y
ADOLESCENTES

VIERNES 26 DE OCTUBRE -

HORARIO: DE 16 A 20

LUGAR: TACUAREMBO (a confirmar)
COORDINADORAS: DRA. CECILIA PACCHIOTTI
— DRA. LAURA PARDO

VIERNES 5 DE OCTUBRE
LUGAR: LAVALLEJA
HORARIO

MIERCOLES 31 DE OCTUBRE — MONTEVIDEO
LUGAR: ANFITEATRO CENTRAL CHPR
HORARIO: DE11 A 13

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

MIERCOLES 12 DE DICIEMBRE — MONTEVIDEO
LUGAR: SOCIEDAD URUGUAYA DE PEDIATRIA
HORARIO: DE 11 A 13

Imbtucién \credetada como
Organizadora de \ctividades de

Y ) Fducacon Medica ( ontioua
l‘“

(Actividades aranceladas) |

TEMA: CONSULTAS MAS FRECUENTES EN
ORTOPEDIA PEDIATRICA. CUANDO
CONSULTAR AL ESPECIALISTA.

SABADO 10 DE NOVIEMBRE

HORARIO: DE 8.30a 17

LUGAR: COMECA - CANELONES
COORDINADORES: DR. ALEJANDRO CUNEO —
DR. DOMINGO BELTRAMELLI

TEMA: SEMIOLOGIA CARDIOVASCULAR
EN LA NINEZ: IMPORTANCIA EN EL
DIAGNOSTICO PRECOZ DE LAS
CARDIOPATIAS CONGENITAS, SALUD
CARDIOVASCULAR.

VIERNES 23 DE NOVIEMBRE

HORARIO: DE 16 A 20

LUGAR:

SOCIEDAD URUGUAYA DE PEDIATRIA
MONTEVIDEO

COORDINADORAS: DRA. SUCI DUTRA
CARLA PAPONE



BENEFICIOS

BENEFICIOS

INSTITUTO BIOS: 15% de descuento en todos los
cursos y carreras BIOS (excluyendo Liceo y Universitario
y Educacion a Distancia) para socios de “SUP” y a sus
familiares directos. Los beneficios y descuentos
conferidos serdn validos en todas las sucursales de
“BlOS”. Para hacer uso del beneficio descripto deberd
presentarse en el instituto donde va a realizar el curso
con una constancia en hoja membretada que certifique
que es socio de la Sociedad Uruguaya de Pediatria.

HOTEL BAKARI: Rambla de los Argentinos 994 —
Piriapolis - http://www.hotelbakari.com/

10% sobre tarifas de alojamiento con desayuno - 15%
sobre tarifa de eventos empresariales, culturales,
cientificos y recreativos organizados por el Hotel. Los
mencionados descuentos serdn realizados a partir de
haber comunicado en el momento de la reserva la
calidad de socio SUP

TARJETA SOCIO ESPECTACULAR
http://www.socioespectacular.com.uy

TIPO | Entrada libre a:

* Espectaculos de Teatro El Galpdn, Circular, Comedia
Nacional, Cia. Italia Fausta, Victoria, El Tinglado,
Eslabdn de Canelones.

* Una entrada libre mensual a los cines Life Cinemas,
Casablanca o Grupocine.

* Espectaculos de la Orquesta Filarmdnica, Orquesta de
camara del SODRE, Ballet del SODRE.

* Cine Universitario.

* Campeonato Uruguayo de Futbol de 1° a Platea
Olimpica.

* 2x1 en Cines Hoyts, Casablanca y Cinemateca
Uruguaya.

Costo para Socios SUP... $ 165

TIPO Il Entrada libre a:

* Producciones teatrales de El Galpdn, Circular,

Comedia Nacional, Cia. Italia Fausta, Victoria, El
Tinglado, Eslabén de Canelones.

* Dos entradas mensuales a los cines Life Cinemas,
Casablanca o Grupocine.

* Los espectaculos de la Orquesta Filarménica,
Orquesta de camara del SODRE, Ballet delSODRE.

* Cine Universitario.

* Campeonato Uruguayo de Futbol de 1°: una entrada
libre por fecha, tribunas o canchas menores y entrada
libre en Platea Olimpica.

* 2x1 en Cines Hoyts, Casablanca y Cinemateca
Uruguaya.

* Un libro bimestral editado por Ediciones de la Banda
Oriental y Socio Espectacular, de literatura uruguayay
universal.

* Carnaval: Entrada libre al Tablado del Vel6dromo
todos los dias de carnaval.

* Sala Zitarrosa: 2x1 y/o bonificadas en los espectaculos
que mes a mes adhieran al sistema.

Costo para Socio SUP ..... $ 330

SERVICO Wi Fi
Conectividad inaldambrica a Internet en Sala de Lectura
de la Sociedad.

INSTITUTO INC

20% de descuento sobre el costo de cursos abiertos de
inglés en el Centro.

10% de descuento sobre el costo de cursos privados de
inglés.

LERAND GROUP

Soluciones tecnoldgicas en el area de hardware —
servicios, insumos y productos de comunicaciones en
general — soluciones de conectividad, telefonia y
seguridad con precios bonificados.

NUEVOS SOCIOS

Se aprobo el ingreso de nuevos socios:

Dra. ALMEIDA, NATALY Dra. METHOL, GUILLERMINA
Dr. BENTANCOR, SEBASTIAN Dra. PONS, MARIA

Dra. CABO, PATRICIA Dra. VALMAGGIA, ISABEL
Dra. CONTRERAS, MARIANA Dra. VIAZZI, ORNELLA

Dra. LA ROCCA, KARLA Dra. UBILLA, ANA



ADOLESCENCIA, TIEMPQ DE:
PREVENIR, EDUCAR, ESCUCHAR
Y ACOMPANAR

23y 24 de Agosto - Salon de Actos del LATU - 2012

ormulario Inscripeion: : -
CUPOS LIMITADOS A 300 PLAZAS NO SE REALIZARAN INSCRIPCIONES EL DIA DEL EVENTO
- Costo -
e » Servicios de atencién amigables » Estilos de vida saludable
» Escucha activa + Salud sexual y reproductiva + Limites y limitaciones
¥ RO T en la familia » Adicciones: recursos, rehabilitacion, soluciones
Médicos Postgrados y Residentes alternativas + Optima distancia entre padres e hijos.
con hasta 5 afios de recibidos INVITADOS EXTRANJEROS:

como médicos socios SUP L :
Dr. Roberto Curi (Brasil)

Medicos, Licenciados y Dra. Paz Robledo (Chile)
y Técnicos no socios

SECRETARIA ORGANZACIONAL: IR SOLUCIONES EMPRESARIALES

09% 489 081 - D75 570 345
info@irsolucionesempresariales.com.uy
www.irsolucionesempresariales.com.uy

SECRETARIA SUP: secmam@supnrg Uy - WWW SUD.Org.uY
Tel. 27091801 - Fax: 270852 1 IR SOLUCIONES EMPRESARIALES




TEMAS DE ACTUALIDAD

DISFRAFISMO ESPINAL OCULTO

Elvalor de lafosita

coccigea como marcador.

Disrafismo espinal oculto (DEQO) es un grupo
de anomalias congénitas caracterizado por
defectos del cierre del tubo neural que
compromete al tejido nervioso y raquis, pero
estando preservados los planos cutaneos.
Existen marcadores o estigmas cutaneos que
nos hacen sospechary nos obligan a descartar
este tipo de malformaciones. El progresivo
deterioro neurolégico causado por un DEO
puede ser evitado por el diagndstico clinico e
imagenoldgico temprano, acompafado del
tratamiento neuroquirurgico adecuado.

Hay que sospechar un DEO en nifos
asintomaticos, pero con estigmas cutdneos.
Podemos clasificar el riesgo de tener un DEO
de acuerdo al tipo y numero de lesiones
presentes.

Dado el riesgo de graves y a veces
irreversibles secuelas por un diagndstico
tardio, al menos una ecografia espinal (en
menores de 6 meses) debe hacerse en
pacientes con marcadores cutaneos
considerados de ALTO RIESGO, siendo el
estudio ideal en este grupo la resonancia
magnética (RMI).

La fosita coccigea es la lesion lumbosacra maés
frecuente en nifios en casi todas las series

estudiadas.

La presencia en un nifo asintomatico de sélo
una fosita coccigea simple, es decir de hasta 5
mm de didmetro, a menos de 2.5 cm. del ano
y en linea media presenta un muy bajo riesgo
de presentar un DEO y por lo tanto no

requiere ningun estudio complementario.

En cambio, cuando la fosita es atipica: mas de
5mm de didmetro, a mas de 2.5 cm. del ano,
gue no estd en linea media o que se asocia a
otras lesiones como lipomas, desviacion del
lesiones

surco interglluteo,

hiperpigmentadas, o hipertricosis entre
otras nos obligan a realizar un estudio de
imagen, en especial una RMI del raquis lumbo
sacro.

Todo lo anterior se cumple para pacientes sin
ninguna alteracion neurolégica u ortopédica.
De mds esta decir que cualquier sintoma o
signo neuroldgico o alteracion ortopédica es
mandatoria de solicitar una RMIy consultar a
neurocirujano. Presentamos un protocolo
diagndstico de acuerdo a los diferentes

grupos deriesgo.

Dr. Gonzalo Costa
Prof. Agdo. Neurocirugia. Servicio de
Neurocirugia Pedidtrica. CHPR Montevideo.

Uruguay




TEMAS DE ACTUALIDAD

EVALUACION DE LESIONES LUMBO-SACRAS CONGENITAS )
EN AUSENCIA DE MANIFESTACIONES NEUROLOGICAS U ORTOPEDICAS.

Riesgo DEO

Alto

Bajo

Lesiones cutaneas medianas

Grupo 1

2 lesiones cualquier tipo
Unalesiénydisfuncion
médula espinal

Lipoma

Cola (Tail)

Seno dérmico

Grupo 2

Fosita atipica

Hamartoma no clasificado
Aplasia cutis congénita
Desviacién del surco gluteo

Grupo 3

Hemangioma
“Manchadevino”
Hipertricosis

Nevus pigmentario
Fosita coccigea simple
Mancha mongdlica

Edad < 6 meses Edad > 6 meses

RMI RMI

Ecografia RMI

b\

Normal  Anormal

Lo

nada mas RMI

No necesitan ser estudiados

(Guggisberg D, et al. Skin markers of occult spinal dysraphism in children: a review of 54 cases. Arch Dermatol. 2004 Sep;140(9):1153-5).
DEO: disrafismo espinal oculto. RMI: resonancia magnética por imagenes



COMISION LABORAL

CONDICIONES LABORALES DE LOS MEDICOS PEDIATRAS EN URUGUAY

La Sociedad Uruguaya de Pediatria en el marco de mantener e estimar la cantidad de pediatras en actividad existentes en el
una constante vigilancia del ejercicio de la especialidad y pais

defender los intereses de sus afiliados en relacién con su
actividad profesional, incluyendo las condiciones laborales,

¢ cantidad de cargos pediatras existentes y conocer por quienes

vid > - . estan ocupados
realizé en el afio 2011 una encuesta a nivel nacional para . . . L .
generar informacion real del mercado laboral y las condiciones * caracterizar la vida ocupacional de los médicos pediatras,
de los pediatras en todo el pafs. cantidad de horas semanales trabajadas, cantidad de empleos,

La investigacion fue realizada por la Consultora Equipos Mori, a tipodeempleo

la que especificamente se le solicitd: e caracterizar las condiciones en las cuales desarrollan su
trabajo diario.

Objetivos Generales: Obtener informacién sobre el mercado de trabajo de la pediatria Principales Resultados:
en Uruguay y las condiciones laborales de los médicos pediatras, aportando, asi, elementos Cantidad de empleos:
que sean Uutiles para el desarrollo de politicas tendientes a mejorar la calidad del trabajo en Promedio de Empleos

pediatria. (Total pediatras): 3.14
= P8. ¢ Cuantos empleos tiene? 23%
Le pido que considere los remunerados,
los no remunerados, el ejercicio libre de
la profesidn, etc.
BASE: Total de Entrevistados (300 casos)

\i’/

M Un empleo il Dos U Tres ECuatro ECincoo+

P9. Que tipo de actividad realiza en el empleo...?

Edad
Menos 35 36-45 46 - 55 56 y mas

Hombre Mujer -de35 36a45 46a55 56ymas Total
B1-2 empleos ' 3 empleos B4 o mas empleos

P14. i Cuantas horas trabaja semanalmente? (Si no

Policlinica 27 32 42 48 36
lo sabe con exactitud, pedirle una aproximacion)
BASE: Total de Entrevistados (300 casos) Internacion 22 22 14 18 19
~seno | dad | [ ToTAL |
—= — = Emergencia Movil 23 14 15 5 15
Puerta de emergencia 19 18 13 3 14
ZC s 64 64 62 61
“ Administracion/ Gerencia 1 3 5 13 5
Hombre ‘ Mujer ‘ “de3s ‘ 36245 46255 56y mas Total ‘ Docente 4 5 4 5 4
W Montevideo M Interior ciudad
Interior rural Otro 5 5 8 8 6
0,
4% TOTAL 100 100 100 100 100
30% .
Localizacién BASE: Total de Entrevistados (300 casos)
Base del calculo: TOTAL DE EMPLEOS
del Empleo
Emergencias/pacientes graves/muerte | | 32
66% Sobrecarga laboral/multiemplec/trabajo nocturno | | 26

. N . Agresion fisica [ verbal de familiares/pacientes ' 8
B Montevideo M Interiorciudad  Rural

Falta de recursos/personal I 7
6% | |

Condiciones de trabajofmala remuneracion/falta

de apoyo l 6
Mo tener diagnostico/no poder resolver I 5
Tipos Empleos: Nada I_I 5
Residencia de
nifios de 0 a 14 afios ' |
Inseguridad 1




Cargos: El nimero de cargos de pediatras gq:iilgr?scgﬁg%s E:g;‘iaddede
existentes en Uruguay actualmente es, segln de Pediatras Pediatras
nuestras estimaciones, de 2.600 cargos. Estos Pediatras (tit) 1.350 2.150
cargos no estarian ocupados solamente por T 280 300
pediatras titulados, sino que habria Ejercen como Ped. (NO tit) 70 150
aproximadamente un 20% de los cargos 1.700 2 600
ocupados por personassin titulo de pediatra.

Estimaciones: Segun un estudio de OPS del
afio 2007 titulado "Perfil de recursos humanos
del sector salud en Uruguay”, actualmente
(seguin proyecciones) el nimero de pediatras
activos residentes en Uruguay seria de
aproximadamente 1.200. Segln nuestras
estimaciones ese numero es algo mayor;

Cargos: Alta dedicacion

e g
== 251

35 27

|

Hombre Mujer Menos de 35 36-45

46-55

B Un trabajo solo A Tener dos trabajos

P32 — Hablando sobre los cargos de alta dedicacion. Que prefiere
usted?... Prefiere...
BASE: Total de entrevistados (300 casos)

o
18
29

56y mas

® Tener tres trabajos o mas

habria
pediatras titulados.

Segln Estimacion
Total OPS Equipos MORI
Pediatras (tit) 1200 1350

*El estudio OPS es del afio 2007, pero la
estimacién de 1200 pediatras es una
proyeccién para 2012.

Entre muchas otras cosas y antes que nada:
Un gran Pediatra, Roberto Berro (1886-1956)

Existio en Uruguay un pediatra de gran prestigio y magnifica
obra, un verdadero constructor y adelantado a su época,
discipulo y hombre de confianza absoluta del maestro Luis
Morquio, que sin embargo es bastante desconocido y
demasiado ignorado. Y como sucede con otras grandes
figuras, la calle que lo recuerda o el edificio que lleva su
nombre, en este caso una “Colonia de Menores Infractores”,
ya nadie 0 muy pocos saben el porqué de ese homenaje. Me
estoy refiriendo al Dr. Roberto Berro Garcia. Su curriculum
vitae o “foja de servicios” es admirable, imposible de sintetizar
en esta pequefia nota, sus trabajos y conferencias son de
gran valor, increiblemente realistas y adelantados, todo lo cual
como minimo amerita un libro cuya concrecidn esta cerca y
desde ya nos permitimos anunciarlo. Sera una de esas obras
a las que nos tiene acostumbrados el amigo Dr. Antonio
Turnes con el cual hemos tenido el placer de trabajar en la
concrecion de esta apasionante y justiciera biografia del Dr.
Roberto Berro. Se hace muy dificil sintetizar al magnifico
personaje, pero veamos s6lo alguna faceta de la referida “foja
de servicios”; Se formé junto a Morquio y fue su jefe de Clinica,
fundo junto al Maestro el Instituto Interamericano de
Proteccion a la Infancia,lo que hoy se denomina Instituto
Interamericano del Nifio, dependiente de la OEA y lo dirigid
mas de 20 afios. Presidid el SMU (tercer presidente)
preocupandose entre otros desvelos por la ética médica, asi
por ejemplo hizo conocer y difundir en 1924 el Cédigo de
Montpellier. Redacto el Cddigo del Nifio. Fundd y presidio el

Consejo del Nifio Por largo periodo, dejando una obra
magnifica y adelantada, también muy desconocida hoy en
dia, contando con prestigiosos pediatras a lo largo del vasto
organigrama de servicios que disefiara, luchando siempre
por los nifios desvalidos y més pequefios. A propdsito su
conferencia sobre “El Nifio Abandonado” es admirable desde
todo punto de vista y aun de plena vigencia. Tuvo también
larga trayectoria politica, diputado, senador, ministro,
consejero de gobierno en el primer colegiado (1952-1955).
Fue un catolico practicante de sincera y profunda conviccion
religiosa, y un estudioso de la presencia religiosa en la
sociedad, asi podemos citar su estudio y conferencia sobre
la “Obra Franciscana en el Uruguay”. Fue notoria su
preocupacion permanente por la Deontologia. Férreo
defensor de los concursos para la admision a cargos. Realizd
multiples trabajos cientificos de Pediatria, casi la totalidad con
enfoque social, con vision de avanzada y compromiso,
siempre preocupado por la situacion de los nifios.
Conferencias a nivel nacional e internacional, viajando al
exterior, destacandose en el concierto internacional. Su
vocacion por los “menores infractores” fue mayuscula,
llegando a expresar en un pasaje de su obra que esas
conductas en el nifio son “...un accidente agudo determinado
por circunstancias especiales de ambiente u oportunidad...”.
Fue fundador, junto a compafieros y discipulos de Morquio, y
luego presidente, de la Sociedad de Pediatria de Montevideo,
hoy Sociedad Uruguaya de Pediatria.

actualmente en Uruguay 1.350



BECAS

SE SORTEARAN 2 BECAS A LOS SOCIOS CON MAS DE

UN ANO DE ANTIGUEDAD Y CUOTA SOCIAL AL DIA

GASTRO ENDO 2012, a realizar del 20 al 22 de
setiembre en el Hotel Radisson Victoria
Plaza.Inscripciones: hasta 13 de setiembre 2012.
Sorteo: 14 setiembre 2012

Solo para SOCIOS SUP RESIDENTES Y
POSGRADOS CON MENOS DE 5 ANOS DE
EGRESADO COMO MEDICO, 13° CONGRESO
PARAGUAYO DE PEDIATRIA Y 12° JORNADA DE
ENFERMERIA PEDIATRICA, a realizar del 31 de

BIBLIOTECA

TALLER DE BUSQUEDA DE INFORMACION EN
INTERNETY APLICACION DE LA NORMATIVA DE
VANCOUVER

Se realiza una introduccion a herramientas basicas
que permitan optimizar la busqueda de recursos
bibliograficos relativos al campo de la salud,
utilizando Internet como herramienta integradora, a
la vez que se aplica la normativa de Vancouver en la
elaboracion de las Referencias Bibliograficas
surgidas de la busqueda de informacion.
Presentacion de: Lilacs, Scielo, Cochrane, Medline,
Pubmedy Aplicacion de los términos del Mesh.

Trabajo prdctico:
* Elaboracién de referencia bibliografica segun texto
presentado.

* Busqueda de informacién segun lineamientos
presentados. Dirigido a: Socios de la SUP Dictado
por: Lic.Inés M. Nessi

Periodicidad: tres veces al afo: Miércoles 30 de
mayo / jueves 30 de agosto / miércoles 28 de
noviembre. Para el trabajo practico, los interesados
pueden optar por su laptop; la SUP posee area de
Wi-Fi.

Lugar: sala devideos dela SUP.

Periodo de inscripcidn: se comunica al socio via
mail.

ULTIMAS INCORPORACIONES

Accidente cerebrovascular en la infancia y
adolescencia/ G. Gonzalez, H. Arroyo. Buenos Aires :
Journal, 2011.

octubre al 3 de noviembre en el Hotel Excélsior
Asuncion. Paraguay (La beca incluye: Inscripcion,
pasaje y alojamiento) Inscripciones: hasta 27 de
setiembre 2012 Sorteo: 28 setiembre 2012

VIl CONGRESO URUGUAYO DE GINECOLOGIA
DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA, a realizar el
8 y 9 de noviembre en la Sala de Conferencias de
IMM. Inscripciones: hasta 26 de octubre 2012
Sorteo: 29 octubre 2012

Asfixia perinatal/ A. Lacoius. Montevideo : Oficina
del Libro Fefmur, 2011.

Ensayos sobre crecimiento y desarrollo presentado
al Dr. Horacio Lejarraga por sus colegas y discipulos/
V. Fano, M. del Pino, S. Caino, comps. 1 ed. Buenos
Aires: Paidds, 2011.

Harper’s textbook of pediatric dermatology/ A.D.
Irvine, PH Hoeger, AC Yan. 3 ed. Oxford : Wiley-
Blackwell, 2011.

Kendig and Chernick’s disorders of the respiratory
tract in children/ R. Eilmott, T. Boat, A. Bush, V.
Chernik, R. Deterding, F. Ratjen. 8 ed. Philadelphia :
Saunders, 2012.

Manual de otorrinolaringologia infantil/ P. Navarro
Paule, R. Pérez Aguilera, C. Sprekelsen Gasso.
Barcelona: Elsevier, 2012.

Manual de prescripcion pediatrica y neonatal/ C. K.
Takemono, J. H. Hodding, D.M. Kraus. 18 ed. México :
Intersistemas, 2012.

Neurologia para pediatras / J. Campistol, H. A.
Arroyo, P. Pbo, V. Ruggieri. Buenos Aires :
Panamericana, 2011.

Pesquisa Neonatal: lo que puede prevenir una gota
de sangre/ G. Queiruga, A. Lemes, C. Ferolla, M.
Machado, C. Queijo, P. Garlo, et al. [Jornada
Actualidad y Nuevas Metas en la Implementacién
del Sistema Nacional de Pesquisa Neonatal (SNPN).
Montevideo, Uruguay. 16 abr. 2010]. Montevideo :
BPS. Centro de Estudios en Seguridad Social, Salud y
Administracién, 2010.

Tratado de nutricion/ A. Gil Hernandez, dir. 2 ed.
Buenos Aires : Médica Panamericana, 2010.

Vacuna de Rotavirus : una agenda global para su
desarrollo y aplicacién universal / |. Pérez Schael.
Bogota : Editorial Médica Internacional, 2012.



AGENDA EVENTOS

2012 CONGRESOS Y JORNADAS

7 -8de agosto

12vo. CURSO URUGUAYO DE DERMATOLOGIA
PEDIATRICA

“Hotel Cottage”

MONTEVIDEO

Tel.29002315-29007721

10de agosto

JORNADA DE ACTUALIZACION EN PESQUISA NEONATAL
“Casade Estudiosy Capacitacion” (18 de julio 1912)
MONTEVIDEO

lab.pesquisa.neonatal@gmail.com

11deagosto

82 JORNADAS DE ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA
DEL DEPTO. GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DEL
HOSPITALCENTRALFF.AA.

“Anfiteatro de Casa Viera”

MONTEVIDEO

Ginecologia@dnsffaa.gub.uy

23-24de agosto

JORNADA ACTUALIZACION DE ADOLESCENCIA
“ADOLESCENCIA: TIEMPO DE PREVENIR, ESCUCHAR Y
ACOMPANAR”

“Salén de actos del LATU”

MONTEVIDEO

WWW.SUp.org.uy

21-25deagosto

V CONGRESO IBEROAMERICANO DE CIRUGIA
PEDIATRICA, XVIII CONGRESO COLOMBIANO DE
CIRUGIA PEDIATRICA Y ENCUENTRO MUNDIAL ANUAL
DE AREA DE LA WOFAPS (Federacién Mundial de
Asociaciones de Cirugia Pediatrica)
CARTAGENA DE INDIAS - COLOMBIA
www.iberoamericanociruped2012.com.

30-31deagosto

VIISIMPOSIO ARGENTINO DE CARDIOLOGIA FETAL
“Saldn Sitio Palermo”

BUENOS AIRES - ARGENTINA
www.simposiocardiofetal.com

12 de setiembre

XI JORNADA DE PSICONEUROINMUNOEN-
DOCRINOLOGIA (PNIE)

MEDICINA Y PSICOTERAPIA INTEGRATIVA
PNIE.”PUENTES ENTRE BIOLOGIA Y EMOCIONES. RED

PNIE”
www.supnie.todouy.com

12-14 deseptiembre

VIIl JORNADAS INTERNACIONALES DE
NEONATOLOGIA, Il JORNADAS INTERNACIONALES DE
PEDIATRIA Y LAS IV JORNADAS INTERNACIONALES DE
ENFERMERIA NEONATAL

CIUDAD DE LA PLATA- ARGENTINA
www.jornadasneohi.com.ar

20-22 de setiembre

XVI CONGRESO URUGUAYO DE
GASTROENTEROLOGIA”, “VI CONGRESO URUGUAYO
DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA” Y “CURSO
INTERNACIONAL DE FARMACOTERAPIA
GASTROINTESTINAL”.

“Centro de Convenciones Radisson Victoria Plaza
Hotel”

MONTEVIDEO

www.congresoselis.com.uy

27-29de setiembre

111 CURSO INTERNACIONAL VIA AEREA PEDIATRICA
SANTIAGO DE CHILE

www.viaaerea.cl

16-18 de octubre

X1 JORNADAS INTEGRADAS DE EMERGENCIA
PEDIATRICA. ENCUENTRO IBEROAMERICANO DE
EMERGENCIA PEDIATRICA

“Centro de Convenciones de la Intendencia Municipal
de Montevideo”
emergenciapediatrica2012@atenea.com.uy

31octubre-3denoviembre

13 CONGRESO URUGUAYO DE PEDIATRIA. 12 JORNADA
ENFERMERIA PEDIATRICA

Hotel Excelsior”

ASUNCION — PARAGUAY

WWW.Spp.org.py

7-10de noviembre

XIl CONGRESO URUGUAYO DE HEMATOLOGIA.
SIMPOSIO LATINOAMERICANO DE ACTUALIZACION EN
CITOMETRIA DE FLUJO EN HEMATOLOGIA. XlI
JORNADAS DE ENFERMERIA EN HEMATO-ONCOLOGIA.
JORNADAS DE LABORATORIO EN HEMATOLOGIA. VII
JORNADAS DE HEMATOLOGIA DEL INTERIOR



“HotelJean Clevers”

PUNTA DELESTE—MALDONADO
hematologia2012@personas.hematologia2012 @pers
onas.com.uy

8-9denoviembre

VIl CONGRESO URUGUAYO DE GINECOLOGIA DE LA
INFANCIAY ADOLESCENCIA

“Sala de Conferencia de laIntendencia de Montevideo”
MONTEVIDEO

sugia2012 @congresoselis.com.uy

8-9denoviembre

CURSO INTERNACIONAL DE TRASTORNOS EN LA
ALIMENTACION/

DEGLUCION

“Centro de Convenciones Radisson Victoria Plaza
Hotel” MONTEVIDEO

utacurso@gmail.com

9-10de noviembre

ENCUENTRO CON ELDR. ALLAN SCHORE
MONTEVIDEO
ati-uruguay@adinet.com.uy

14-18 de noviembre

XVI CONGRESO LATINOAMERICANO DE PEDIATRIA
(ALAPE 2012)

CARTAGENA DE INDIAS - COLOMBIA
www.congresosalape.com

20-23 de noviembre

XXI1l REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD
LATINOAMERICANA DE ENDOCRINOLOGIA
PEDIATRICA-SLEP

“Centro de Convenciones Radisson Victoria Plaza
Hotel” MONTEVIDEO

slep2012@personas.com.uy

21-24de noviembre

XXIV CURSO DE POST GRADO. XX CONGRESO ANUAL
DE LA ACADEMIA IBEROAMERICANA DE NEUROLOGIA
PEDIATRICA (AINP). 1ER CONGRESO URUGUAYO DE
NEUROPEDIATRIA

“HotelJean Clevers”

PUNTA DELESTE - MALDONADO
neuropediatria2012@personas.com

26-30denoviembre

AGENDA EVENTOS

52° CONGRESO DE PEDIATRIA DE LA SOCIEDAD
CHILENA DE PEDIATRIA
“HOTEL DREAMS” PUNTA ARENAS - CHILE

29-30de noviembre
JORNADA ACTUALIZACION DE CARDIOLOGIA
“Salon de actos del LATU” MONTEVIDEO
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Actron crece, evoluciona
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Ihuprofeno

.. Y presenta
un ibuprofeno UNICO
en Uruguay.

N sb03164 ¢} Bayer

www.bayer.com.uy Si es Bayer, es bueno.



*Analgésico *Antipirético

« Suspension oral con 4 gramos
de Ibuprofeno en 100 ml.

(El doble de concentracion que Actron Pediatrico 2%.)

.
o ..
o,
Con el mismo
sabor

frutilla-cereza.

Ahuprofeno
Suspension ral

Su doble concentracion garantiza
mayor practicidad en la dosificacion
y a menor costo.

NG Bayer

www.bayer.com.uy Si es Bayer, es bueno.



