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Objetivos cumplidos
y futuro del boletin

Sin duda, al finalizar una gestion y comenzar otra, se hace
imprescindible mirar hacia atrds los dos afios transcurridos, en
que fuimos parteresponsable de la edicion de este boletin.

Los objetivos del mismo han sido acercarnos a ustedes en los
meses en que la revista no se edita, para ponerlos en conocimiento
de las actividades cientificas, gremiales u otros hechos que por su
relevancia creimos debian ser comunicados, vinculados a la




Sociedad, sus miembrosu otros temas de interés.

Intentamos que este boletin fuese una via abierta para que los
socios que asi lo consideraran enviaran cartas o reflexiones que
permitieran un acercamiento mayor entre todos. Agradecemos las
contribuciones al mismo y esperamos que en el futuro esta
experiencia enriquecedoraselogreintensificar.

El 2010 es un afio con muchos desafios, comienza un nuevo
periodo de Gobierno y se establecerdn los consejos de salarios,
entre otras tantas actividades en las que la Sociedad Uruguaya de
Pediatria, buscard su lugar defendiendo como se ha hecho hasta
ahora la especialidad y los salarios de los pediatras en los
diferentes niveles de atencion.

Hay muchos proyectos sobre la mesa de esta nueva Comisién
Directiva, que les haremos saber a medida que se pueda concretar
su realizacion, porque fueron ustedes quienes decidieron que
formdramos parte delamisma.

Tenemos mucho trabajo por delante, pero sabemos que vale la
pena el esfuerzo, por los nifios y por todos aquellos que nos
dedicamos a su cuidado.

Es oportuno antes de finalizar, agradecer a la Dra. Francesca
Spagna, amigay compariera de la edicion de este boletin durante
el periodo 2008-2009, como asi también a Karina Alzugaray las
horas de esfuerzoy dedicacién para hacerlo posible.

Dra. Alicia Ferndndez
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SUGEKENCIAS

Montevideo, 3 de noviembre de 2009

Sr. Presidente de la Sociedad Uruguaya de Pediatria
Prof. Dr. Gonzalo Giambruno

De mi mayor consideracion:

Soy miembro honorario de dicha sociedad, ni nombre
Fernando Alvarez Beares, actualmente, Profesional Jubilado.
Me siguen preocupando los nifios, como “pro-hombres” del futuro mas o menos
proximo. Soy falible. ElI desenvolvimiento del futuro de nuestros nifios, nos es
desconocido, cuando “nuevas fuerzas” en el medio social, comienzan a actuar sobre
estos “ciudadanos del futuro”. EI motivo que me mueve a escribir esta nota, es una
inquietud “que intuyo”, (aunque con un poco de razonabilidad, podria estar de acuerdo a
un factor “introducido recientemente” en el medio socio-cultural de los nifios, que
pueden modificar el desarrollo y maduracion intelectiva y “conductiva” de los mismos,
tanto favorablemente, como también, desgraciadamente, desfavorablemente.

Pediatria, es fundamentalmente Prevencion. Y los cambios “ambientales”, hay que
observarlos, para detectar y “medir” (en lo posible), sus efectos positivos y negativos, y
“hacia donde” pueden conducirse sus resultados finales.

Con el Plan Ceibal, los nifios sera poseedores por todo el dia, de su Laptop. Hasta
ahora, los nifios, fuera de las horas de clases, hacian sus deberes, jugaban con sus
amigos en la calle o en la casa, veian espectaculos de TV u otra clase de espectaculos.
Habian horas de actividades fisicas, (aparte de ludica), entretenimientos, vida extra e
intrahogarena. Los nifios del Interior: muchas horas con la Naturaleza, en lo potreros,
(sin el trafico de la ciudad), y sin mucho “espectaculo” movido, salvo el que ve enla TV.
Con esta herramienta todo el dia a su uso: ingresaran al mundo de los juegos
electronicos “a cualquier hora”, ingreso a Internet, “chateo” con compafieros y con
desconocidos, etc. En suma: mucho tiempo sentados, “entre 4 paredes” sobre todo,
quiza, quiza, sin mayores juegos “fisicos” (Como hasta ahora) mayormente “al aire
libre”, menos “contactos presentes” de amigos, “y muchos amigos virtuales”, etc.

Si adquieren estos habitos “mas sedentarios”, seran nifnos muy diferentes. Adultos,
buscaran en general empleos “de oficina” o en “laboratorios con computadoras”,
alejandose de la vida “con la Naturaleza”, sin trabajos “mas rudimentarios”: tareas de
campo, albafileria, obreros manuales, electricistas. Dicho esto un poco
exageradamente, y en un plano de “Futurologia”, pues siempre habra nifios que no
aprovecharan del todo bien la posibilidad para la ensefianza, de la computadora, y
harian estas tareas rusticas.

Propongo: crear una Comision de Seguimiento y Evaluaciéon de resultados
conductuales de los nifios. Integrada: Pediatrias, Maestros; Psicélogos y Psiquiatras
Infantiles, Padres, Planificadores de actividades educativas, etc. Evaluaciones:
semestrales, anuales, quinquenales, porlo menos.

Dr. Fernando Alvarez Beares
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COMPARTIR

Los hijos, son pedazos de las entranas de sus
padres, y asi, se han de querer, o buenos o
malos que sean, como se quieren las almas
que nos dan vida: a los padres toca el
encaminarlos desde pequeiios por los pasos
de la virtud, de la buena crianza y de las
buenas y cristianas costumbres, para que
cuando grandes sean baculo de la vejez de
sus padres y gloria de su posterioridad.”

Miguel de Cervantes Saavedra

""El materialismo carece de base cientifica, y
los cientificos que lo defienden estan, en
realidad, creyendo en una supersticion'

SirJohn Eccles, Premio Nobel de Medicina




EVENTOS 2010

“EXTERIOR,

) 10 - 12 de febrero ) )
EVENTO ACADEMICO ANUAL 3A. REUNION DE LAS AMERICAS

CONGRESO LATINOAMERICANO DE PEDIATRIA INTENSIVA
GUATEMALA

26 - 30 de abril
CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ASOCIACION MEXICANA DE PEDIATRIA
“Hotel Sheraton Centro Histérico DF”
MEXICO
Smp1930@socmexped.org.mx — smp1930@prodigy.net.mx

22 — 25 de mayo
XVI CONGRESO MUNDIAL DE PEDIATRIAY ADOLESCENCIA GINECOLOGICA
“‘Montpellier - le Corum”
FRANCIA
www.figij2010.com

18 — 21 de agosto
VIIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE NEUMOLOGIA
PEDIATRICA SOLANEP
“Hotel Hilton”
CARTAGENA DE INDIAS
www.solanep.org
CARTAGENA DE INDIAS

8 — 12 de noviembre
VIl CONGRESO DE NEONATOLOGIA — SIBEN Y V REUNION DEL CAPITULO DE
ENFERMERIA - SIBEN
“Palacio de Convenciones”
LA HABANA - CUBA
www.Sibencuba.com

27th INTERNATIONAL CONGRESS OF PEDIATRICS
KYOTO - JAPON

CONGRESO INTERNACIONAL DE PEDIATRIA
CHILE
contacto@sochipe.cl
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5 - 6 de marzo
2° CONGRESO URUGUAYO DE NEUROCIRUGIA
“Hotel NH”
MONTEVIDEO
albertobasigaluz@gmail.com

10 de abril
X1l JORNADA CIENTIFICA DE UCEP "ACTUALIZACION EN PERINATOLOGIA”
“‘CAMS”
MERCEDES
ucepsanatorio@hotmail.com

21 — 24 de abril
CONGRESO DE LA SOCIEDAD LATINA DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA
“Hotel Jean Clevers”
PUNTA DEL ESTE — MALDONADO
www.slcp2010.com

7 -8 de mayo
V CONGRESO URUGUAYO DE PSICOLOGIA MEDICA “MAS ALLA DEL
GENOMA... MAS ACA DE LA CULTURA. LA SALUD MENTAL DESDE EL
PARADIGMA DE LA COMPLEJIDAD”
MONTEVIDEO
socpsicmedica@gmail.com

13 — 15 de mayo
JORNADA LA PSICOMOTRICIDAD Y SU CONTEXTO
“Centro de Conferencias de IMM”
MONTEVIDEO
exito@exitoopc.com - secretaria@exitoopc.com

11 — 13 de noviembre
X JORNADAS INTEGRADAS DE EMERGENCIA PEDIATRICA
“Centro Convenciones IMM”
MONTEVIDEO
emergenciapediatrica2010@atenea.com.uy - www.atenea.com.uy

7 - 11 de abril
XV CONGRESO PANAMERICANO DE INFECTOLOGIA
PUNTA DEL ESTE - MALDONADO
info@easyplanners.com — www.easyplanners.com

8 - 11 de noviembre
X CONGRESO MUNDIAL DE MEDICINA PERINATAL
PUNTA DEL ESTE - MALDONADO
10wcpm@personas.com.uy




