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EDITORIAL

XXVII CONGRESO URUGUAYO DE PEDIATRIA
IIT CONGRESO URUGUAYO DE NEONATOLOGIA
III CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERIA PEDIATRICA
V JORNADAS DEL PEDIATRA JOVEN DE SOCIEDADES DEL CONOSUR
XXII CONGRESO DE ADOLESCENCIA - COMITES DE ALAPE
(ASOCIACION LATINOAMERICANA DE PEDIATRIA)

“POR NUESTROS NINOS Y ADOLESCENTES*

La Comisién Directiva de la Sociedad Uruguaya de Pediatria (SUP), tiene el agrado de participar
de los Congresos a realizarse entre el Jueves 8 y el sdbado 10 de Octubre de 2009 en Uruguay, en el
Hotel Radisson Victoria Plaza de la ciudad de Montevideo.

El objetivo es participar y compartir el conocimiento con nuestr@s profesionales e invitad@s
extranjeros, con la presentacion de conferencias, mesas redondas, talleres, presentacion de trabajos
libres, casos clinicos, datos epidemioldgicos, evidencias cientificas, normas nacionales y una primera
evaluacion pediatrica del nuevo sistema de salud.

Invitamos a la participacion de los profesionales vinculados a todas las areas de la pediatria a los
efectos de poder escuchar, intercambiary conocer los logrosy estrategiasen el campo de la prevencién
y resolucién de problemas.

Cada Congreso tiene su comité organizador y cientifico, realizando la coordinacién entre ellos el
XXVII Congreso Uruguayo de Pediatria que representa a las autoridades de la Sociedad Uruguaya de
Pediatria.

El XXII Congreso de Adolescencia de los Comités de ALAPE se realizara en Montevideo,
habiendo sido elegido Uruguay como sede por los Comités de ALAPE en Chile, con laparticipacién de
16 profesionales de América, Espaiia e Italiay el Programa de Adolescentes del Ministerio de Salud
Publica.

Hemos convocado a los Comités de la Sociedad Uruguaya de Pediatria junto a la Facultad de
Medicinay los Profesionales Pediatricos de todo el Sistema Nacional de Salud para que presenten las
distintas tematicas para la organizaciény participaciéon conjunta de todo el equipo de neonatologia,
enfermeria, pediatra joveny en formaciény adolescencia.

Esperamos contar con vuestra participacion y lo invitamos a aportar sus ideas e informarse
de los programas preliminares, por mail, teléfono y web de los Congresos yde laSUP

Dr. Gonzalo Giambruno
Presidente
Sociedad Uruguaya de Pediatria

Montevideo, mayo 2009



XXVII CONGRESO URUGUAYO DE PEDIATRIA
Il CONGRESO URUGUAYO DE NEONATOLOGIA
Il CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERIA PEDIATRICA
V JORNADAS DEL PEDIATRA JOVEN DE SOCIEDADES DEL CONOSUR
XXII CONGRESO DE ADOLESCENCIA - COMITES DE ALAPE
(ASOCIACION LATINOAMERICANA DE PEDIATRIA)

PROGRAMA PRELIMINAR

“POR NUESTROS NINOS Y ADOLESCENTES*
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Hipertension arterial pulmonar en Pediatria

Propuesta de Programa Nacional para Adolescentes

Muerte subita de causa cardiolégica

Situacion Gripe A/H1N1

Emergencias cardiovasculares

Derechos del Nifio

Signos cutaneos de enfermedades sistémicas

Fibrosis quistica del pancreas

Referenciay Contra Referencia: obesidad/cefaleas /asma/inmunologia
Estrategias de Promocién de Lactancia Materna en Unidad Neonatal
Manejo de Lactancia Materna en lactante enfermo

Alergia Alimentaria

Enfermedad celiaca

Ventilaciéon No Invasiva a domicilio

? Problemas respiratorios mas frecuentes en Enfermedades neuromusculares

?
?

—evaluacioén - tratamiento
Evaluacién FRy Entrenamiento de los pacientes Respiratorios
Tos Convulsa

? Infecciones por neumococo luego de la vacuna universal antineumocécica
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heptavalente en Uruguay

Impacto de la vacunacién con Antihepatitis A en Uruguay

Meeting Profesor: a propodsito de infecciones graves por patégenos comunesy
emergentes

Infecciones por punciones — heridas — tatuajes

Nuevos desafios en vacunas

Infecciones e inmunidad

Sitios contaminados — contaminantes emergentes y reemergentes
Identificacion de riesgos ambientales en consulta pediatrica

Cambio climatico— Comité Medio Ambiente de SUP

ALTE —importancia de un algoritmo diagnéstico —deteccion de grupos de riesgo —
prondsticoy relaciéon conel SMSL

Uso de chupete —lactancia maternay prevencion SMSL

Sindrome Nefrético: estado actual del conocimiento y situacién enla practica
Prevencion primariay secundaria del dafio renal — poblacion de riesgo Recién
Nacidos —pacientes con insuficienciarenal aguda— uropatias importancia HTA -
Comité de Nefrologia de SUP

Micronutrientes en Pediatria

Avances en nutricion en los dos primeros aiios de vida: adulto sano

Salud Osea en Pediatria

Estrategias Semiologicas para el control del desarrollo por el Pediatra
Politicas de Salud en la Adolescencia

Prevencion de accidentes

Enfermedades obstructivas respiratorias
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Daio post-viral - manejo —evolucion — tratamiento
Situaciones criticas en pediatria
Teleton: Modelo de rehabilitacion infantil
Salud ocupacional — aspectos laborales — legales — éticos
Traslados y emergencia pediatrica
Indicadores de Desarrollo Profesional Médico Continuo
Enfermedades congénitas — diagnostico precoz
Trastornos paroxisticos no epilépticos
Seguimiento del Recién Nacido de muy bajo peso al nacer
Infecciones connatales: citomegalovirus —toxoplasmosis - lues
Infecciones Intrahospitalarias
Avances en Ventilacion Neonatal
CPAP Neonatal
Nutriciéon en el Pretérmino
Hemodinamia Neonatal
Bioéticay Errores Médicos )
Talleres: a)Hipertensién Pulmonary Oxido nitrico
b) Neuroproteccion e Hipotermia
c) Recepcion yAsistencialnmediata Neonatal

Proceso de Atencion de Enfermeria en el cuidado de ninos y adolescentes
Traslados de neonatos y niinos en estado critico
Rol de enfermeria en la educacién de nifios con diabetes
Salud Mental y Enfermeria en el abordaje de nifios y adolescentes
Manejo de Enfermeria en el nifo politraumatizado
Emergencia con nifios y adolescentes: Rol de Enfermeria
Enfermeria en el trabajo con nifios y adolescentes en el Primer Nivel de Atenciéon
Valoracion psico-social de enfermeria en nifios y adolescentes
Bioéticay enfermeria en el cuidado de nifios y adolescentes
Cuidados de Enfermeria neonatales
Cuidados de Enfermeria en block quirargico
Cuidados de Enfermeria en usuarios oncolégicos pediatricos
El Equipo Interdisciplinario en el trabajo comunitario
Abordaje de Enfermeria enla atencién adolescente
Cuidados de Enfermeria en el nifio y adolescente con patologias cronicas
Aspectos epistemolégicos desde el enfoque de enfermeria
Prevencion de eventos adversos
Cambio de modelo de atencién
Residenciaen el Cono Sur—-Aspectos formativos y laborales
Aporte del Pediatra Joven

-Dengue

- Sifilis

- Turberculosis

-Fiebre sin foco
Manejo en DEP -caso clinico
Pediatras vs Especialistas Pediatricos
Aspectos Psicosociales de la etapa adolescente
Sexualidad y Adolescencia
Proyecto de asistencia al adolescente
Confidencialidad y consentimiento
Motivos de consulta frecuente en adolescentes
Anticoncepciony asesoramiento en condiciones deriesgo
Integracion de laAtenciéon Adolescente - ;en qué estamos?
De la supuestainmadurez alaresponsabilidad

'? Talleres: Violencia - Consulta médica -Consumo sustancias - Maltrato y abuso
sexual —Fracaso escolar -Adolescente/Familia— Reinsercion educativa para

mayores de 15 afios — Bolsa de trabajo para adolescentes y jovenes —Niflos y
Adolescentes infractores

? Asamblea Anual Comités Adolescencia de ALAPE



SORTEO PARA SOCIOS SUP

TODAS LOS INCRIPCIONES DE SOCIOS SUP QUE SE REALICEN HASTA LAS 14:00
HORAS DEL 30 DE JUNIO DE 2009 PARA :

XXVII CONGRESO URUGUAYO DE PEDIATRIA

ITI CONGRESO URUGUAYO DE NEONATOLOGIA

ITI CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERIA PEDIATRICA

V JORNADAS DEL PEDIATRA JOVEN DE SOCIEDADES DEL CONOSUR
XXII CONGRESO DE ADOLESCENCIA - COMITES DE ALAPE

PARTICIPARAN DEL SORTEO DE TRES PREMIOS

*TERCERA INSCRIPCION FAVORECIDA: UN ESTETOSCOPIO

*SEGUNDA INSCRIPCION FAVORECIDA: UN ESFINGOMANOMETRO
CON MANGUITOS ESPECIALES PARA NINOS Y ADOLESCENTES

*PRIMERA INSCRIPCION FAVORECIDA: UN ESFINGOMANOMETRO
CON MANGUITOS ESPECIALES PARA NINOS Y ADOLESCENTES

FECHA DEL SORTEO : MIERCOLES 1° DE JULIO DE 2009

CALENDARIO ACTIVIDADES DPMC 2009

MES DIAY HORA LUGAR TALLER

Julio sabado 25-8 a 15 Salto Cardiopatia Congénita

Agosto Miércoles 19 -15a 20 Montevideo Manejo Clinico de la Lactancia Materna

Agosto Séabado 15 -8 a 20 Montevideo Curso de capacitacion en atencion de adolescentes

Setiembre sabado 12-8 a 15 Tacuarembé Cardiopatia Congénita

Setiembre sabado 19-8 a 15 Montevideo Prevencion Cardiovascular en nifos y adolescentes

Noviembre viernes 27 -16:15 a 21 Montevideo Falla crecimiento. Talla Baja

Noviembre sabado 28-08:30 a 14 Montevideo Diabetes en el nifio y adolescente

Noviembre Sabado 14-8 a 15 COLONIA Cardiopatia Congénita
Comunicado

COMUNICADO DEL COMITE DE
NEUMOLOGIA DE LA S.U.P.

Agradecemos a los Pediatras que asisten a pacientes con fibrosis quistica

comuniquen sus datos al e-mail: smcabeza@mednet.org.uy
Alos efectos de ingresarlos en el registro nacional, para mejor asistencia de los
mismos. Desde ya agradecemos su colaboracion.




Diez medidas preventivas en caso de
conflicto con el paciente o sus familiares

1.- Cuando se perciba pérdida de confianza del entorno familiar del paciente se
sugiere derivar el paciente a otro médico o en caso de no ser esto posible solicitar
colaboracion de otros médicos dentro del centro de asistencia.

2.- Escribir en la historia clinica del paciente todo lo que corresponda a la consulta
incluyendo la informacion dada a los familiares del paciente en cada consulta
realizada.

3.- Privilegiar el interés del paciente.

4.- Elevar la calidad de los servicios y aproximarse a la excelencia es la mejor forma
de reducirlaiatrogenia, el error médico, las quejas y las reclamaciones.

S.- Evitar actos imprudentes es decir, actuar desmesurado, apresurado, impulsivo,
violando activamente las normas de cuidado y ocasionando un dafio al paciente.
Ejemplo de tipica manifestacion de imprudencia, la atencién simultanea de dos o
mas pacientes en el mismo momento.

6.- Evitar lanegligencia, que es sinénimo de descuidoy omision, es un dejar de hacer
o hacer lo que no se debe o de aquello que las circunstancias requieren que se hagay
no se hace por pereza psiquica.

7.- Es conveniente seguir los estandares y protocolos de las sociedades médicas y
hospitales como medida precautoriay con las correcciones correspondientes segun
la patologia del paciente

8.-Exigir los examenes necesarios y en ningun momento garantizar resultados

9.- Evitar comentarios intencionales, entre colegas. Ocasionalmente, en los pasillos,
enlos ascensores, en el cafetin se escuchan opiniones contra colegas cuestionando
sus habilidades, destrezas y conocimientos. Estos comentarios no deben
compartirse, y menos si son criticos, fuera del area hospitalaria ni ante personas
extrafnas. Deben existir canales regulares paraello.

10.- Ante cualquier situacion conflictiva con el paciente o sus familiares que se
aprecie como el principio de un conflicto capaz de derivar instancias judiciales o
administrativas, se recomienda la inmediata obtencion de asesoramiento juridico,
absteniéndose de realizar declaraciones o manifestaciones de cualquier tipo, en
publico o en privado.

Asesoria Juridica de la SUP



HOMENAJE POSTUMO
DRA. ADRIANA TRUJILLO

Querida amiga - hermana, todo lo que pueda decir en estas palabras es poco.

Tu andanza por la vida fue corta pero intensa.

Excelente hija, madre, esposa, amiga, compariera, profesional.

Es dificil encontrarse en la vida con una persona asi.

Muchos tuvimos esa suerte, pero pocas personas tienen la virtud de quedar siempre
en el corazon de cada uno de nosotros, como lo has hecho tu Adriana.

Podemos recordarla en miles de situaciones pero siempre irradiando alegria.
Siempre dispuesta, el cansancio no era palabra conocida ni en el cuidado de sus
hijas ni en el estudio.

Luchadora eterna de lavida sin importar la causa de esa lucha.

Gracias Adriana por tu ejemplo de vida.

Nuestro mejor homenaje es sentirte siempre entre nosotros, en nuestros recuerdosy
en nuestro corazon..

Dra. Flavia Pomi

Reuniones Cientificas SUP - Calendario 2009

JUNIO MIERCOLES 24
JULIO VIERNES 31

AGOSTO MIERCOLES 26
SETIEMBRE VIERNES 25

OCTUBRE MIERCOLES 28
NOVIEMBRE VIERNES 27

DICIEMBRE MIERCOLES 16

BIENVENIDA A
NUEVOS SOCIOS
AGUIRREGARAY, MANUELA LOPEZ, MAGDALENA
BERNARD, MARTA PEREIRA, MA. VICTORIA
BORDA, KARLA PINEYRUA, CECILIA
BRITOS, WALTER VENTURINO, SERGIO

CAPOTE, GABRIELA
FERNANDEZ, MA. LAURA



PARA COMPARTIR...

(propuesta de Dra. Alicia Fernandez)...

El medico

El Médico es el profesional que llamamos para que confirme el diagnostico que previamente nos hemos hecho.

Si coincide con nosotros, nos preguntamos...

iPara que lo hemos llamado! Si no coincide, dudamos de su valor. Si nos receta, pensamos que es mejor que el

organismo se defienda solo. Si no nos receta, pensamos como se nos va a pasar la enfermedad. Cuando nos

curamos, nos enorgullecemos de nuestra naturaleza. Si nos empeoramos, maldecimos la torpeza del médico. Si

es joven, decimos que no puede tener experiencia. Si es viejo, que no debe estar "a la page". Si sabemos que va

al teatro, que no se da tiempo para estudiar. Si no sabe nada de teatro, que es un unilateral que desconoce la vida.

Si se viste bien, que quiere nuestro dinero para lujos. Si se viste mal, que no trabaja porque no sabe nada. Si

viene varias veces, pensamos que quiere aumentar sus honorarios. Si viene discretamente, que abandona al

enfermo. Si nos explica lo que tenemos, que nos quiere sugestionar. Si no nos explica, que no nos considera

suficientemente inteligentes para entenderlo. Si nos atiende enseguida, creemos que no tiene clientes. Si nos hace

esperar, que no tiene método. Si nos da el diagnostico de inmediato, que nuestro caso es facil. Si tarda en

darnoslo, que carece de ojo clinico.

El médico es el maximo pretexto de nuestra disconformidad. (Piolin de Macrame 1957)

PD: para los que no lo saben...Piolin de Macrame era el seudonimo con que firmaba EL DR. FLORENCIO.
ESCARDO, FUE DECANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA Y REVOLUCIONO LA PEDIATRIA Y
FANATICO DE LA HOMEOPATIA, AMIGO DE TOMAS P PASCHERO.

& BIBLIOTECA &

SUSCRIPCIONES 2009

Acta Pediatrica

Anales de Pediatria continuada

Archives de Pediatrie

Archives of Pediatrics & Adolescent Medicine
Archives of Diseases in Childhood

Clinical Infectious Diseases

Clinical Pediatrics

Clinics in Perinatology

Journal of Human Lactation

Journal of Pediatric Gastroenterol. and Nutrition
Journal of Pediatric Surgery

The Journal of Pediatrics

Pediatrics International

Pediatric Cardiology

Pediatric Clinics of North America

Pediatric Critical Care Medicine (nueva incorporacion)
Pediatric Emergency Care

The Pediatric Infectious Disease Journal

Pediatric Neurology

Pediatric Pulmonology

Pediatrics

Pediatrics in Review

INCORPORACIONES RECIENTES
Farmanuario : guia farmacoldgica y terapéutica para
profesionales de la salud. 19 ed. Montevideo : Farmanuario,
2009.

Los primeros olores de la cocina de mi casa / F. Cerruti, M.I.
Bove, M.P. Vidiella, N. et al. Montevideo : UNICEF, RUANDI, MSP,
2008. (Proyecto “Nutricion Infantil y desarrollo de practicas
saludables de alimentacion”).

33 meses en los que se define el partido : 33 ideas para jugarlo /
F. Cerruti, M.l. Bove, N. Golovchenko, et al. Montevideo : UNICEF,

RUANDI, MSP, 2008.

Nifiez y adolescencia en la prensa escrita uruguaya / Voz y Vos.
Agencia de Comunicacion por la Infancia y la Adolescencia.
Montevideo : Voz y Vos, 2008.

Pediatria : urgencias y emergencias / O. Bello, G. Sehabiague,
J. Prego D. de Leonardis. 3 ed. Montevideo : Bibliomédica, 2009.

Revista Chilena de Pediatria 2008 nov.; v.79( supl.1) Tematica de
interés: Desarrollo Infantil Temprano... Un desafio.

La osteoporosis del adulto es una enfermedad pediatrica.
Proveniente del Curso de Capacitacion Salud Osea en Pediatria;
2008, oct. 22-23; Montevideo, Uruguay. Montevideo : SUR;
GEOSUR ; IOF, 2008.

Kit de materiales didacticos: Herramientas para la participaciéon
adolescente.
Incluye 5 guias.

Adolescencia y participacion : palabras y juegos / Q. Oliver i
Ricart, J.P. Bonetti, L. Artagaveytia. Montevideo : UNICEF, 2006.

Educacion y participacion adolescente : palabras y juegos / L.
Artagaveytia, J.P. Bonetti. Montevideo : UNICEF, 2006.

Salud y participacion adolescente : palabras y juegos / S.
gggéowicz, L. Artagaveytia, J.P. Bonetti. Montevideo : UNICEF,

Justicia y participacion adolescente : palabras y juegos / L.
Artagaveytia, S. Iglesias, J.P. Bonetti. Montevideo : UNICEF, 2006.

Cultura y participacion adolescente / J.P. Bonetti, L.
Artagaveytia. Montevideo : UNICEF, 2006.



EVENTOS 2009 - EXTERIOR

25 - 28 de junio
XV CONGRESO ARGENTINO DE
HEPATOLOGIA
“Sheraton Buenos Aires
Hotel & Convention Center”
ARGENTINA
www./aaeeh.org.ar/congreso2009

9 - 12 de octubre

THE 50TH ANNUAL MEETING OF THE
EUROPEAN SOCIETY

FOR PAEDIATRIC RESEARCH (ESPR)
HAMBURG, GERMANY
espr09@kenes.com

15 - 20 de noviembre
XV CONGRESO LATINOAMERICANO DE
PEDIATRIA
SAN JUAN DE PUERTO RICO
www.alapepr2009.org

18 - 22 de noviembre
69 CONGRESO MUNDIAL DE
INFECTOLOGIA PEDIATRICA
“Sheraton Buenos Aires Hotel & Convention
Center”
BUENOS AIRES - ARGENTINA
congresos@sap.org.ar

ANO 2010
CONGRESO LATINOAMERICANO DE
PEDIATRIA INTENSIVA - GUATEMALA

ANO 2013
27th INTERNATIONAL CONGRESS OF
PEDIATRICS
KYOTO - JAPON

ANO 2013
CONGRESO INTERNACIONAL DE
PEDIATRIA - CHILE
contacto@sochipe.cl

EVENTOS 2011 - URUGUAY

8 — 11 de noviembre
X CONGRESO MUNDIAL DE MEDICINA
PERINATAL
PUNTA DEL ESTE - MALDONADO
10wcpm@personas.com.uy

EVENTOS 2009 - URUGUAY

2008 al 2009 (3er y 4tos jueves)
CURSO TEORICO ACTUALIZACION EN
NEUROLOGIA INFANTIL
“Anfiteatro Central Hospital Pereira Rossell
- Anfiteatro Neuropediatria/Ortopedia”
MONTEVIDEO
Tel. 7091644

12 de junio - 21 de agosto - 20 de

noviembre
JORNADAS DE EVALUACION DE CASOS
CLfNICOS, DE NINOS Y ADOLESCENTES
CON PATOLOGIA NEUROMUSCULAR
“Centro de Rehabilitacion Infantil Teletén”
MONTEVIDEO
Tel: 304 3620

27 - 28 de agosto
CONGRESO INTERNACIONAL DE
DISCAPACIDAD INTELECTUAL
“Radisson Victoria Plaza Hotel "
MONTEVIDEO
WWwWWw.congresos-rohr.com

8 — 10 DE OCTUBRE
XXVII CONGRESO URUGUAYO DE
PEDIATRIA. Il CONGRESO URUGUAYO DE
NEONATOLOGIA. Il CONGRESO
URUGUAYO DE ENFERMERIA PEDIATRICA.
V JORNADAS DEL PEDIATRA JOVEN DE
SOCIEDADES DEL CONO SUR. XXII
CONGRESO DE ADOLESCENCIA -
COMITES ALAPE (ASOCIACION
LATINOAMERICANA DE PEDIATRIA).

“RADISSON VICTORIA PLAZA HOTEL”

www.sup.org.uy - secretaria@sup.org.uy
info@irsolucionesempresariales.com.uy

27 - 31 de octubre
XXV CONGRESO MUNDIAL DE LA
ASOCIACION
INTERNACIONAL DE PREVENCION DEL
SUICIDIO
MONTEVIDEO
iasp2009@personas.com.uy

7 - 10 de noviembre
XI CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA
INTENSIVA, VII CONGRESO URUGUAYO DE
ENFERMERIA INTENSIVA Y IV ENCUENTRO
DE MEDICINA INTENSIVA DEL MERCOSUR
“Radisson Victoria Plaza Hotel”
MONTEVIDEO

mcti2009@personas.com.uy
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