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Con el fin del 2005 llegé el tiempo del balance y la renovacion parcial de la Comision Directiva de la SUP. al excelente
articulo editorial de Archivos de Pediatria reciente (volumen 76, niimero 3). Est4 disponible en la pé4gina web de la SUP
(www.sup.org.uy) un resumen de la asamblea del 19 de diciembre pasado donde se enumeran y analizan las principales
actividades de la SUP realizadas durante 2005.

Con el comienzo del 2006, en nuestra calidad de Presidente de la SUP por los préximos 2 afios, queremos esbozar cuél es
nuestralinea de accion.

Como objetivo primordial, renovar el compromiso con el cuidado y promocién de la salud de los nifios-as y los
adolescentes, junto a su familia y las distintas organizaciones que las apoyan o acomparian. La SUP debe ayudar a que los
nifios y adolescentes uruguayos tengan el derecho a la asistencia sanitania integral adecuada, con el recurso humano
preparado para su atencion, el Pediatra, que debe seguir mejorando su preparacion mediante la educacion continua.
Tenemos el firme propésito de mejorar la accesibilidad a los Pediatras en todas las zonas del pais, en coordinacion con las
autoridades y la sociedad.

En lo vinculado al trabajo pediatrico y actividad gremial con el grupo de colegas que se han mantenido trabajando en el
tema, hemos propuesto crear un comité que abarque dicha area y que incluya el manejo de aranceles, cuando asi
corresponda. Trabajaremos para conocer los puestos de trabajo en todo el pais, coordinando su ubicacién de manera
operativa ylas reivindicaciones en instituciones publicas y privadas.

Vinculado a las politicas de estado reafirmamos el compromiso que el Pediatra sea integrante indispensable en el Equipo
de Salud de todos los niveles de atencién, en saludy frente a la enfermedad de los nifios y adolescentes, en nuestro Sistema
de Salud actualy el futuro, participando como SUPen todo lo referente a nuestra profesion.

La SUPreivindica y se congratula del concepto actual deun primer nivel de atencion fuerte, creciente, con los recursos
que se necesitan y que hasta ahora han faltado, y dentro de un sistema de referencias y contrarreferencias claras para luchar
contrala “infantilizacion de la pobreza’.

Enlo interno hemos comenzado a proponery estimular lamayor participaciony eltrabajoen los “comités”de los distintos
temas centrales y dreas pedidtricas, que consideramos eje de la SUP. Destacamos, como tema de especial importancia, la
participacién de las nuevas generaciones de Pediatras, Residentes de pediatria y Postgrados, invitando a integrarse y
trabajar a la mayor cantidad de profesionales y pediatras de todo el pais, con propuestas de participacién y
responsabilidades crecientes, compartiendo las actividades en la SUP con colegas de todas las edades.

Otro objetivo para el 2006 es construirla red informética (REDSUP) de participacion de los socios a nivel nacional, con la
infraestructura actual de SUP, de manera de favorecer la comunicacién, el intercambio y la discusién de temas de interés
profesional, social y gremial. Esta red estaria coordinada y moderada por un grupo responsable nombrado por la Comision
Directiva y que integraré a los secretarios de los comités de la SUP. Nos importa el acceso a la red de todos los socios e
incluir alos pediatras jovenes o radicados en zonas rurales y estamos pensando en soluciones.

Completaremos la discusion y el tramite de los estatutos de la SUP que se han propuesto en los Ultimos 6 afios, para
llevarlos a asamblea extraordinaria en los préximos meses.

Apoyando la participacién comunitaria, proponemos la realizacion anual de la “"SEMANA DE LA SALUD COMUNITARIA”
por parte de la SUPy otras organizaciones, para facilitar la integracion y participacion de la comunidad en su entornoy con
los profesionales de salud.

Finalmente queremos felicitar a todos los participantes del 25° Congreso Uruguayo de Pediatria, Enfermeria,
Neonatologia y Residente, en especial a la Comision Organizadora por la jerarquia de los temas y presentaciones.
Seguiremos comprometidos en las actividades de congresos, jornadas, talleres y actividades de los comités de la SUP,
estimulando su participacion y la educacién continua.

Dr. Gonzalo Giambruno
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PROGRAMA NACIONAL DE SALUD DE LA NINEZ

La vacunacion anti-influenza: ano 2006.

Antecedentes

Los virus de la influenza provocan anualmente epidemias ejerciendo, adem4s, una accion sinérgica sobre las
neumonias por S pneumoniae lo que incrementa su impacto. Datos de USA destacan aumentos de
hospitalizaciones por esa causa, con tasas de incidencia que oscilanentre 1.000x 10° en los més pequerios y de
100 x 10° en los menores de 4 afios previamente sanos. Si se evaliia su repercusion en los nifios de las mismas
edades, pero con una patologia de base, las tasas son cinco veces mayores. Los nifios con influenza excretan
mayor cantidad de virus y lo hacen por periodos mas prolongados que los adultos, convirtiéndose asi en los
principales diseminadores de la infeccion. Por tanto esta comprobado que vacunando a la poblacion infantil se
reduce la circulacion viral.

En el afio 2004; visto el impacto de los virus de influenza en el hemisferio norte, con inusual aumento de las
hospitalizaciones y muertes de nifios; las autoridades del Ministerio de Salud Pablica (MSP) siguiendo las
recomendaciones del Comité Asesor en Précticas de Inmunizacién (ACIP), decidieron vacunar a los nifios de 6 a
23 meses y a los mayores de esas edades con factores de riesgo. La demanda de vacuna fue moderada,
alcanzandose a nivel nacional una cobertura de 15.5%. En el afio 2005 la cobertura fue mucho menor, debido a
contratiempos que determinaron un comienzo tardlo de la vacunacion.

El propasito para el 2006 del Programa Nacional de la Salud de la Nifiez es optimizar el empleo de la vacuna anti-
influenza en la infancia, logrando para su promocion y oportuna aplicacion el consenso de todos los integrantes del
equipo de salud.

La vacuna, sus indicaciones.

Una red de laboratorios de la Organizacion Mundial de la Salud (monitorea) permanentemente los virus circulantes
en las diferentes regiones del mundo. Se reconoce asi la aparicion de virus con variantes antigénicas (driff) que
deben de ser incluidas en las vacunas. La formula de la vacuna anti-gripal se actualiza dos veces al afio, con una
férmula para el hemisferio norte y otra para el sur.

El MSP ofrece una vacuna trivalente inactivada con subunidades virales de dos subtipos de virus de influenza A
(H1N1yH3NZ2) y de unvirus influenza B. La vacuna para los nifios contiene la mitad de la dosis antigénica de la de
los adultos. Puede ser administrada concomitantemente con las otras vacunas habituales para la infancia.
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Lavacuna estd recomendada para:

® Todos los nifios entre 6 y 23 meses de edad, sanos o con factores de riesgo (sin orden médica).

® Todos los nifios de 24 meses y mas con factores de riesgo (enfermedad pulmonar o cardiovascular,
enfermedades metabdlicas, insuficiencia renal, diversos tipos de inmunodepresion, etc.) con orden
médica indicando la edad del nifio y el motivo de la prescripcion.

® Adultos que conviven con nifios con factores de alto riesgo. .

® Embarazadas que cursan el segundo o tercer trimestre de Vacunacion

gestacion: previene en ellas la enfermedad severa y en los Infantil
lactantes tiernos lainfeccién que conlleva riesgo de vida. = S .
En Uruguay, la circulacién de los virus gripales comienza a fines de ] |

abril, en consecuencia se recomienda que la vacunacién infantil se
inicie lo mas temprano posible, con la primera dosis en el mes de marzo
y la segunda en el mes de abril, mas 14 dias adicionales para lograr P
unarespuesta protectora eficaz. AR A SALUE INERST I

Todos los nifios entre seis meses y ocho afios de edad, cuando son

vacunados por la primera vez, deben de recibir dos dosis de la vacuna, en tanto que para los mayores de esa
edady para los adultos es suficiente una dosis. Los que ya fueron vacunados, independientemente de la edad,
reciben sélo una dosis anual (antes del otofio) para actualizar su proteccion frente a nuevas variantes de los
virus gripales.

Aavisory Committee on Immunization Practices. Prevention and Control of Influenza. Recommendations of the
Aavisory Committee on Immunization Practices (ACIP). MMWR Recomm Rep 2003; 52 (RR-8): 1 34.

DESTACAMOS

Los niiios enfermos son los principales diseminadores de la influenza

porque excretan mds virus y por periodos prolongados
Aumentar la cobertura de la vacuna disminuye la

circulacion del virus

Vacunar a todos los nifios de 6 a 23 meses y a los mayores de esas

edades con factores de riesgo

Vacunar temprano y con las dos dosis indicadas
En los aiios siguientes, los ya vacunados, cualquiera sea la edad,

recibirdn sélo una dosis de actualizacion.
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RESULTADOS DE LAS ELECCIONES

REALIZADAS EN LA SOCIEDAD URUGUAYA
DE PEDIATRIA EL PASADO
19 DE DICIEMBRE DE 2005, EN EL HORARIO
DE 11 A 16 HORAS, DONDE SE RECIBIO
UN TOTAL DE 100 VOTOS.

LOS NUEVOS INTEGRANTES SON:

PRESIDENTE:
Dr. Gonzalo Giambruno

TITULARES:
Dra. Ma. Laura Michelini
Dr. Gabriel Gonzalez

Dra. Coralito Lopez
Dra. Ma. Catalina Pinchak

SUPLENTES:
Dra.Yolanda Mascaro
Dra. Ma. Noel Tanzi

DELEGADO DEL INTERIOR:
Dra.Amelia Lodeiros (Paysandu)
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Educacion Médica
Continua

TALLERES DE EDUCACION MEDICA CONTINUA

Para realizar los talleres en Montevideo y en el interior se
requieren grupos de 20 personas (minimo) y 40 (maximo).

Los colegas interesados en participar en talleres en el interior
deben comunicarse con la Dra. Amelia Lodeiros,
Coordinadora de la Red Médica Pediatrica Nacional, e-mail:
Amelia Lodeiros: paraujo@adinet.com.uy - Tel. (0722) 3969.

Una vez recibidas las solicitudes correspondientes y logrado
el nimero minimo citado, se difundiran las localidades en
donde se realizaran las actividades.

Los colegas de Montevideo interesados en participar deben
comunicarse con Secretaria de la S.U.P. en el horario de
8:00 a 16:00 h., Tel. 709 1801 - Fax 708 5213 - E-Mall:
secretaria@sup.org.uy

Para los diferentes talleres se podra efectuar dicha
inscripcion a través de depdsitos en BROU N° DE CUENTA
189000932-7.

Solicitamos enviar comprobante de depdsito con nombre y
domicilio al n°® de fax 7085213 o via_e-mail
secretaria@sup.org.uy a efectos de realizar la inscripcion y

enviarle el material de estudio correspondiente)




CaLCNDARIO —

ACTIVIDADES EMC

NIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
'ACULTAD DE MEDICINA

Institucion Acreditada como

DARIO TDUCATIVG

Organizadora de Actividades de
Educacién Médica Continua
MES | DIAYHORA LUGAR TALLE FECHA LIMITE DE
INSCRIPCION
MARZO Viernes 17 MONTEVIDEOQ | Trastornos del 03/03/2006
16:30 a 21:00 Aprendizaje
Sahado 18 MONTEVIDEO | Manejo Integral 03/03/06
8:30 2 13:00 del Nifio Asmatico
ABRIL Viernes 21 MONTEVIDEO | Uso Racional de 01/04/06
16:30 a 21:00 Antibioticos
Sahado 22 MONTEVIDEQ | Infeccion Urinaria 01/04/06
8:30 2 13:00 en fer. Nivel
MAYO Viernes 26 SALTO Uso Racional de 12/05/06
16:30 a 21:00 Antibioticos
Sabado 27 SALTO Trastornos del 12/05/06
8:30 2 13:00 Aprendizaje
SOCIOS $ 400 - NO SOCIO $ 800

Pag. 6




REUNIONES CIENTIFICAS SOCIEDAD URUGUAYA DE PEDIATRIA
CALENDARIO ANO 2006

MES DIA VIERNES
ABRIL 28
MAYO 26
JUNIO 23
JULIO 28
AGOSTO 18
SETIEMBRE 22
OCTUBRE 27
NOVIEMBRE 24

Se realizaran dos o tres en el Interior:

Opciones: 1) Colonia, Soriano o Flores

2) Artigas, Salto o Paysandu
3) Cerro Largo o Treinta 'y Tres
Fechas : a definir (sabado)




COMITE DE GASTROENTEROLOGIA
PEDIATRICA

ELECCIONES DE NUEVAS
AUTORIDADES

DiA: 5 DE ABRIL
HORA: 8 A 16 H. / LUGAR: S.U.P.

CANDIDATOS:
Dres.: Laura Delgado; Daniela Armas;
Claudio Iglesias;
Virginia Méndez; Graciela Caballero;
Graciela Lagomarsino;
Carola Lopez; Ma. Noel Tanzi;
Clara Jasinsky;
Alicia Montano; Violeta Sereno.
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1
STAELD g 2006- _
HES L iA 3 DE ABl:iII:l;eIZ:retari::l@S“P-""g Wy

BIENVENIDA A LOS NUEVOS SOCIOQS:

Pastorino, Horacio
Rodriguez, Ma. Fernanda
Sismondi, Rosana




REUNION CIENTIFICA

SOCIEDAD URUGUAYA
DE PEDIATRIA

COORDINA:
Dr. Alvaro Galiana

; TEMA:

: e Situacion de Influenza en Uruguay,
| afios 2004-2005. conducta frente a
: la inmunizacion 2006.

| e Gripe Aviar.

| e Vacuna Antineumococcica 23

: Valente. Indicaciones.

: Disponibilidad en el Uruguay.

|

»FECHA: VIERNES 24 de marzo 2006

>HORA: 11:00
»LUGAR: ANFITEATRO CENTRAL C.H.PR.
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INFORMA
Biblioteca

La Biblioteca de la SUP, como biblioteca de caréacter especializado sirve no sélo a la
comunidad de médicos pediatras sino también a estudiantes y a no socios de la SUP; en el
horariode 8 A16 HORAS.

La atencién al ptablico cubre desde el servicio de préstamo en sala o domiciliario (libros de
colecciény publicaciones periddicas), el servicio de referencia (asesoramiento en btasqueda de
informacion a través de obras de consulta), blisquedas bibliograficas, gestién de solicitud de
articulos no existentes en bibliotecas biomédicas del medio (conmutacién bibliogréfica),
adiestramiento de usuarios (en manejo de base de datos), asesoramiento bibliogréfico parala
presentacién de trabajos cientificos, atencién telefénica (7091801 o 7070412) con recepcién de
btasquedas bibliograficas, renovaciones de prestamos y reservas, hasta la realizacién, control
y cobro de fotocopias y el servicio de fichas expendedoras de cafés y refrescos.

PCEN SALAS DE LECTURA

El socio tiene la posibilidad de realizar su propia investigacion en Internet, a través de las PC
instaladas en Sala de Lectura. El interesado puede reservar dia y hora de consulta, en forma personal
o telefonica. No se admite la utilizacion de las PC por parte de los no socios.
SUSCRIPCIONES CON ACCESQO ONLINE EN SALA DE LECTURA

Archives of Diseases in Childhood

Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine

Clinical Pediatrics

Infectious Disease in Clinical Practice

The Journal of Pediatrics

Journal of Pediatrics & Child Health

Journal of Pediatric Gastroenterology & Nutrition

Journal of Pediatric Surgery

Pediatric Cardiology

Pediatric Dermatology

Pediatric Emergency Care

The Pediatric Infectious Disease Journal

Pediatrics

Pediatrics International

SERVICIO DE PRESTAMO DOMICILIARIO

Ante la insistente demanda del alumnado de retirar material bibliogrifico en nombre de su docente,

recordamos:

ZEl préstamo domiciliario es un servicio exclusivo para el socio.

ZEl préstamo se realiza en el momento en que el socio firma el formulario disefiado a tales
efectos.

#Todo material bibliografico que sale de Biblioteca debe ser recibido por el mismo socio,
tnico responsable del material en circulacién.
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EVENTOS 2006 - EXTERIOR

6 - 9 de abril

4to. CONGRESO LATINOAMERICANO
DE DERMATOLOGIA PEDIATRICA
“Sheraton Buenos Aires Hotel &
Convention Center”

BUENOS AIRES ARGENTINA
sldp2006@fibertel.com.ar
www.congresosidp2006.org

7 - 9 de abril

2nd. MEETING OF SOUTHEASTERN
EUROPEAN PEDIATRIC NEPHROLOGY
WORKING GROUP (Il SEPNWG)
BELGRADE SERBIA
www.sepnwg2006.com
www.congrexpo.com.uy

3 - 5 de mayo

24 th ANNUAL MEETING OF THE
EUROPEAN SOCIETY FOR PAEDIATRIC
INFECTIOUS DISEASES ESPID

BASEL SWITZERLAND

www.kenes.com/espid

5 - 6 de mayo

VI CONGRESO ARGENTINO

DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE
INFECTOLOGIA (SADI)

“Hotel Sheraton “

MAR DEL PLATA ARGENTINA

sadi2006@bgruppe.com

25 - 27 de mayo

96 CONGRES DE PEDIATRES DE
LLENGUA CATALANA
BARCELONA

www.pediatres2006.org

19 - 22 de junio

14th LATIN AMERICAN

CONGRESS OF ALLERGY, ASTHMA
AND INMUNOLOGY

“Inter Continental Hotel”
BUENOS AIRES ARGENTINA

20 - 23 de junio

2do. CONGRESO INTERNACIONAL
DE CIRUGIA PEDIATRICA

“Hotel Rivlera®

CIUDAD HABANA CUBA
vialat@infomed.sid.cu

8 - 11 de julio

7th CONGRESS ON PEDIATRIC
PULMONOLOGY (CIPP VII)
FRANCIA

www.cipp-meeting.com

17 - 20 de agosio

XXX JORNADAS ANUALES DE LA
AAAEIC, XIX CONGRESO NACIONAL
DE LA AAAEIC Y XIV CONGRESO
LATINOAMERICANO DE ALERGIA,
ASMA E INMUNOLOGIA

“Hotel Inter-Continental”
BUENOS AIRES - ARGENTINA

www.alergia.org.ar
aaaei@speedy.cm.ar

7 - 10 de octubre
EUROPAEDIATRICS
BARCELONA - ESPANA

www.kenes.com/europaediatrics

5 - 10 de noviembre
CONGRESO ALAPE 2006
PUNTA CANA - REP. DOMINICANA

www.alape2006.org

EVENTOS 2006 - URUGUAY

17 - 19 de agosto

Xill CONGRESO URUGUAYO DE
GASTROENTEROLOGIA, Il CONGRESO
URUGUAYO DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA.
“Hotel RadlIsson Victoria Plaza”

gastro2006@personas.com.uy

17 - 18 de noviembre

SIMPOSIO INTERNACIONAL: S. AUREUS
METICILINO RESISTENTE ADQUIRIDO
EN LA COMUNIDAD. UN PROBLEMA
GLOBAL. SIMPOSIO SATELITE:
INFECCIONES POR S. AUREUS
METICILINO RESISTENTE ADQUIRIDAS
EN EL HOSPITAL.

“Sala de Conferencias Hotel Jean Clevers”
PUNTA DEL ESTE MALDONADO
s.aureus2| afenea.com.u;

ANO 2007

ANO 2007

8 - 11 de mayo

Xll CONGRESO DE LA SOCIEDAD
LATINOAMERICANA DE INFECTOLOGIA
PEDIATRICA

COSTA RICA

www.ccmcr.com/congresos/slipe2007

ANO 2007

16 - 18 de agosto

XVI CONGRESO DE FLAPIA (Federacién
Latinoamericana de Psiquialria de la
Infancia, Adolescencia, Familia y Profesores
Afines)

MONTEVIDEO
16congresoflapia@adinet.com.uy

25 - 30 de agosto

25 th. INTERNATIONAL CONGRESSOF
PEDIATRICS ATHENS GREECE
www.icp2007.gr_icp2007@cnc.gr

IMPRESORA DOLORES - Dep. Legal 58563
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