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HISTORIAS DE CONSULTORIO

Estaba escrito en la pared

El azar es un concepto apasionante.

LapeliculaMatch Point del genial Woody Allen es
una de mis preferidas.

Trata sobre la influencia del azar en lavida de los
protagonistas y esto, si o pensamos un poco, se aplica
continuamenteen cual quier circunstanciadelarealidad.

A diario nos cruzamos con gentey con situaciones
diversas que son de unamanera pero bien podrian ha-
ber sido de otra. Al igual que en la pelicula que men-
cionaba antes, en un partido de tenis la pelota cae un
milimetro deunlado o del otroy entoncesseganao se
pierde el partido.

Y asi también es con lamedicina.

Estahistoriaesladeunaendemoniadatardeenlapo-
liclinica pediétrica, con €l jolgorio de nifios de tres pe-
diatrasatendiendo al unisonoy entretanto unacorriendo
deun consultorio aotro como en carreradeobstacul os.

Esatarde y no otra, en un momento me siento en el
escritorio y mientras terminaba de redondear una histo-
ria, levanto la mirada y lo veo... aquel cartel venido a
menos, que quién sabe cuanto hacia que colgaba en
aguella pared.

Mis ojos lo miraron como la primera vez... es mas,
me fijé detenidamente en el punto 7 de ese cartel €l cual
nuncaen mi vida habialeido y que recordabalas varia-
dasformasde presentacion delaenfermedad celiaca.

Esmas, misojosfuerondirecto al punto 7 quedecia
cambios del caracter, tristeza, irritabilidad, apatia...

Mird vos... Es cierto, si habran machacado con esto
cuando era residente.

- “Doctora, tenés paciente en el consultorio 1y en el
2”... lavoz de laenfermera me sacé de mi memoriade la
épocadel residentadoy metrajo deun saquea momento
actual.

- “Ahi voy”.....le digo y alla fui...
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Al entrar a consultorio encuentro a Gonzalito de 6
anos, paciente que conozco desde que nacid y asu ma-
dre, una sefiora muy inquietay muy obsesivacon lasa-
lud desusnifios. Gonzal 0 estabasentado qui etito apreta-
do a costado de su mama

- HolaGonzalito ¢como andas? ¢vienen parael con-
trol?

- Hola Gaby..., no... no es control , venimos porque
anda mas 0 menos, me contesta la mama. Sabés... veni-
mos a consultarte poque Gonzalo anda triste, irritable,
con cambiosdel caracter, procediendo arecitarmeel lis-
tado del cartel exactamente como si 1o hubieraleido co-
mo yo hacia dos minutos...

Juro que s no fuerapor €l cartel, en mi vida seguiria
el interrogatorio como siguid, preguntando sobre cam-
bios del transito digestivo, anorexia, etcétera, etcétera,
ni tampoco me hubiera detenido amirar si su abdomen
estaba distendido, ni a preguntarle sobre antecedentes
familiares de enfermedad celiaca. Y ahi si... estaba latia
del padre, ¢pueden creer?

Esque s no fuerapor e famoso cartel hubierainte-
rrogado problemas en lacasao en laescuela, qué seyo,
tantas cosas...

O quizés hubiera hecho € pedido de interconsulta
con el equipo de salud menta vy listo.

Obviamentelamadre sefuedel consultorio algo des-
concertada 'y con el pedido de los anticuerpos, por su-
puesto.

Desde ahi no hace falta que les cuente que |os anti-
cuerposfueron positivos, labiopsiapositivay que mejo-
ré absolutamente con la dieta.

Cuando pasd todo y €l nifio estababien, lamadre me
preguntd coémo me di cuenta... y la respuesta estaba alli
colgando en la pared, solo habia que verla.
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