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Luis Morquio, fundador de la
Sociedad Uruguaya de Pediatria

Cuando el 15 de enero de 1915 € Profesor Luis Morquio volvié de unas breves vacaciones en Puntadel Este, traia
redactada el actafundacional y el Estatuto de lo que seriala Sociedad de Pediatria de M ontevideo, més tarde deno-
minada Sociedad Uruguaya de Pediatria.

Eludiendo o que seriaunalargatramitacion de discusionesy reuniones, le presentd asu Jefe de ClinicaConrado
Pelfort esa documentacién, con lalistadelos pediatras y amigos médicos cuya firma habria que recoger paradejar
congtituidalaSociedad. Estafundacion seimponia, en su opinion, por cuanto la Sociedad de MedicinaMontevidea-
nafundada en 1893 atravesaba un periodo de declinacion, se reunia escasamente y no se presentaban casi trabajos
cientificos. Eranecesario, en su concepcion, constituir unaentidad propia donde los pediatras pudieran presentar y
discutir los trabajos elaborados en la clinica.

Morquio eraun ciudadano oriental, nacido en Montevideo € 24 de setiembre de 1867, hijo deinmigrantesitalia-
nos. Su padre eraun genovésquellegd anuestras costas en buscade porvenir y se hizo zapatero. En sujuventud Mor-
quiofueenviado alaEscuelade Artesy Oficios, quedirigiasutio € Tte. Cnel. Juan Bélinzon, hermano de su madre.
Alli, con unafuerte disciplina, Morquio adquirié solidos conocimientos basi cos que le permitieron desarrollar mas
tardetrabajo como tenedor delibros en diversos comercios montevideanos, con lo que se pudo costear sus estudios.
Cuando ingreso alaFacultad deMedicinaeralaépocadel decano José Maximo Carafi, que hizo un gran esfuerzo por
reorganizar lainstitucion y darleformaaunaentidad que habiasido dirigidaal ternativamente por profesoresy deca-
nos extranjeros, lo que no eradel agrado de los estudiantes, que opusieron resistencia. Carafi erael primer decano
oriental, formado en Paris donde pudo haber tenido un porvenir brillante, pero prefiri6 retornar asu pais donde fue
Profesor de Anatomia.

Al graduarse como médico, Morquio pudo apreciar que su formacién en pediatria era muy pobre, razén por la
cual dedico especial atencion asu estudio. Fue Jefede Clinicadel Prof. Francisco Soca, quelaFacultad de Medicina
habiadesignado en 1894 como primer Profesor de Clinicade Nifios, y que tuvo un desempefio honorario como jefe
de servicio. Soca se habiaformado en Paris, realizando de nuevo la carrera, luego de haberse graduado en lajoven
Facultad de Medicinade Montevideo, y se habiaorientado ala pediatria, concurriendo en Franciaalos principales
serviciosy recibiendo una solida formacion. Pero entre ambos no hubo un buen relacionamiento y a poco tiempo
Morquio, con larecomendacion de Pedro Visca, su maestro de ClinicaMédica, viaj6 a Europaparatomar contacto
directo conlosprincipal esexponentesdelapediatria, que habianacido veinte afiosantes. A su retorno fue designado
en 1900 Profesor de Clinicade Nifios. Desarroll6 unaampliaactividad tanto en el Hospital de Caridad, dondeexistia
unapeguefiasalaparainternar exclusivamentevarones, y unapoliclinicaanexa, y tambiénen el Asilo de Expdsitosy
Huérfanos, a que sevincul 6 por varios afios sucediendo anuestro primer pediatra, € Dr. Enrique M. Estrézulas, que
se habia formado en Filadelfia.

Laactividad de Morquio a frente dela Cétedra pronto se hizo destacar, generando vinculos con lavecinaorilla,
particularmente con Gregorio Aréoz Alfaro, con quieniniciaron lapublicacion delosArchivosL atinoamericanosde
Pediatria, laprimerarevistaquehasta 1928 sirvio paradifundir lostrabajosprincipalmente deambasorillas. Laorga-
nizacién que imprimié asu Servicio fue muy intensa, comprendiendo lamedicina, lacirugiay las enfermedadesin-
fecciosas, asi como ladelosnifios mayoresde dosafios. A sulado seformaronfigurasque serian directoresdel Asilo
y también grandes profesores como Julio A. Bauz4, Roberto Berro Garcia, José Bonabay aun figuras como Ramén
Carlos Negro, que alcanzd a conocer como estudiante de su Clinica.

Cuando en febrero de 1908 seinauguré €l Hospital PereiraRossell, fuelaClinicade Nifioslaprimeraque ocup6
modestisimos pabellones en ese predio. Morquio hizo las primeras intervenciones quirlrgicas y numerosas autop-
sias. Luego fue ayudado por Prudencio de Pena, quefueel primer profesor de cirugiainfantil, pero queno alcanzé a
dictar su clase inaugural, porque fallecié poco antes.
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Entrejulio de 1922 y mayo de 1924 LuisMorquio es Presidente del Sindicato Médico del Uruguay, que se habia
fundado € 11 de agosto de 1920, sucediendo a Prof. Augusto Turenne, su fundador.

L aspreocupacionesde Morquio sevolcaron no sélo a cuidado del nifio en nuestro pais, dandole ampliadifusién
alasnociones de puericultura, que seincorporaron alalibretade matrimonio civil en Uruguay desde 1928, sino que
leinspirélacreaciéndd Instituto Interamericano del Nifio al quedirigid hastasu fallecimiento, siendo sucedido lue-
go por sus discipulos Roberto Berro y Victor Escardd y Anaya. En 1933 interviene en la creacion del Consgjo del
Nifio que inici6 sus funciones al afio siguiente.

LaEscuelaUruguayade Pediatriatomd solido prestigio. En 1928 seinicialapublicacion del Boletin delaSocie-
dad dePediatriade Montevideo, y en 1930losArchivosde Pediatriadel Uruguay. En 1930 Morquio esdesignado di-
rector del I nstituto de Pediatriay Puericultura, creado por ley, en reconocimiento asu talentoy proyeccién nacional e
internacional. Desde ese afio organizé |os primeros cursos para graduados en las vacaciones de invierno.

Fue miembro de numerosas entidades cientificas de Américalatina, que reconocieron su talento, y también inte-
grantedelaAcademiade M edicinade Paris, donde susméritosfueron cotejados con losde otrosgrandes delaMedi-
cinade la épocade |os paises centrales.

Alcanzé en vidaun gran reconocimiento y su Escuelafue lugar donde concurrieron aformarse pediatras de pai-
sesvecinos, particularmente Argentina, Brasil, Paraguay y Chile, generando fuertesvincul oscientificosy deafecto.

Cuando se produjo su muerterepentina, en plenaactividad, €l 9 dejulio de 1935, produjo hondaconmocionenel
mundo y particularmente en nuestro pais. En lostres afios siguientes, una.comision especial realizd por suscripcion
popular la ereccién de un monumento a su memoria, que estaen e Parque José Batlle y Ordéiiez, sobre laavenida
central que lleva su nombre, y que fue inaugurado en enero de 1938 con la presencia de numerosas personalidades
extranjeras y autoridades nacionales.

Su actividad cientificafue muy intensa, traduciéndose en més de 300 trabajos, publicaciones, librosy articulos
aparecidos en € paisy en el exterior, particularmente en Francia, donde se le tenia en altisima consideracién.

El mejor homenajeal uisMorquio, el mayor exponente delapediatriauruguaya, ademéasderecordarloy conocer
suvida, esapreciar el avance portentoso que en este Centenario dela SUP se haproducido, siguiendo su orientacion
y losavancesdelaciencia. Quesetraduceen el descenso delamortalidad infantil, que de guarismos superioresa 100
por mil nacidosvivos, eshoy de 7,86 por mil nacidosvivos; €l control delasenfermedadesinfectocontagiosasatra-
vésdelainmunizaciény € empleo delosantibiéticosasi como el equilibrio del medio interno; y el rescate delosni-
fios de bajo peso a nacer, que hoy a canzan muchos de los que superan los 500 gramos.

Al conmemorarse en 2015 el Centenario delaFundacion delaSociedad Uruguayade Pediatria, rendimos home-
najeasu principal inspirador, cuyasensefianzas mantienen vivalallamadel amor por lainfancia, perseverandoenla
vocacion socia queesesenciamismadeestadisciplina. El trabajo diarioy constante delos Pediatrashaceposible es-
tos progresosy es el mejor testimonio de la continuacion del camino trazado por el Maestro. Paraorgullo del paisy
legitimo honor de quienes cultivan diariamente en todo €l territorio, la pediatria, con devocién y compromiso.

Antonio L. Turnes
Autor del libro “La Sociedad Uruguaya de Pediatria en su Centenario (1915-2015)"
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