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Comité de Adolescencia de la SUP P
desde 1998
Sohde Lineas de Accion

objetivos: - Capacitacion en adolescencia para pediatras, médicos de aps, padres,
educadores
- Contribuir a facilitar la comunicacion con los/las adolescentes
- Contribuir al desarrollo de espacios de atencidn integral para adolescentes
- Participar en la planificacion de politicas plblicas para adolescentes

Trabajo en equipo Jornadas de Adolescencia:
interdisciplinario: 1998 Mdeo, Adolescente hoy
y para el préximo milenio
Fernando Barrios, Laura Batalla, Rosa Blanco, 1999 Colonia. Adolescencia:
Dione Carrasco, German Doce, Ana Compromiso de todos
Goodson, Maria Inés Martinez, Marita Morgade, 2001 Salto. Adolescentes, presente y futuro
Mercedes Pazos, Ana Piccone, Graciela Varin 2002 Mdeo. El cuerpo en |a adolescencia

2006 Mdeo, Comunicandonos

Atencion
integral de
adolescentes

L]

Cursa de capacitacion en

Intercambio con otros Kemin i Alescrien

actores sociales Aportes a la formacion g e
Participacidn en actividades cientificas y curricular Yy Educacion

medios de comunicacion, articulacién con

instituciones oficiales, Crlubes y centros Medlca COI'ItII'Iua
educativos.

proyectos: - Desarrollar actividades de EMC sobre adolescencia en la Sociedad Uruguaya
de Pediatria, el curso sera el 28 y 29 de setiembre
- Contribuir a la capacitacion en adolescencia en los estudios de pre y
postgrado de Medicina
- Preparar pautas de atencion en adolescentes con énfasis en promocidon de
salud mental, salud sexual y reproductiva, habilidades para la vida,

atencion integral, perspectiva de derechos
- Lograr incidencia en Politicas Plblicas sobre Adolescencia
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Comite de Adolescencia de la SUP r d
Actividades 2007 -

Reuniones quincenales de Equipo interdisciplinario, integrado por medicina
general, pediatria, ginecologia, psicologia y psiquiatria, donde se organizan
actlwdades de

- Talleres en instituciones educativas sobre: educacion sexual y sexualidad responsable, alimentacion
saludable, prevencion del uso de drogas, coductas de riesgo.

- Publicacién de entrevista en Semanario Blsqueda, sobre: Inicio temprano de la Adolescencia.

- Abordaje de temas relacionados con adolescentes, en programas de radio y television, de
Montevideo y Salto.

- Publicacion en Archivos de Pediatria de Cartilla: orientaciones para la consulta con el Adolescente.

- Actividades de promocion del autocuidado en instituciones Deportivas de Salto.

adolescentes para pediatras y médicos en el Primer Nivel de Atencion.
- Cursos de Educacion Médica Continua: Capacitacion en Atencion de Adolescentes, acreditado por la

W - Publicacién en Archivos de Pediatria: Lineamientos basicos de semiologia en Salud Mental de
Escuela de Graduados, con temas seleccionados a partir de encuesta realizada a Pediatras.

P intercambio cientifico

- Mesa de Temas Practicos sobre adolescentes para Médicos del Primer Nivel de Atencion, en el
Congreso de Asociacion Médica del Uruguay, Cuarto Encuentro de Medicina Préctica.

- Propuesta de creacion del Certificado de Aptitud Fisica unificado, para realizar practicas deportivas,
en coordinacion con la Sociedad Uruguaya de Medicina del Deporte.

- Presentacion “ Adolescencia - Programa - Realidades - Propuestas del Futuro ” en Sesion Cientifica
de la SUP.

- Presentaciones: Entrevista con adolescentes, Piercing y tatuajes, Sexualidad adolescente; en las
14° Jornadas de Medicina Ambulatoria.

- Mesa con temas de patologias comunes en Adolescencia: Accidentes, Adicciones, Trastornos de la
conducta alimentaria; en Congreso de Pediatria.

- Participacion en Comité de Adolescentes de ALAPE.

- Participacion en Presentacion del Programa de Adolescentes del MSP.

- Con INJU (Salto), programas de apoyo a adolescentes y jovenes en situacion de calle.

- Intercambio con Equipo de Adolescentes de COMTA (Tacuarembo).

- Con Escuelas Publicas y Privadas en Montevideo y Salto, y con ANEP - Departamento del
Alumno de Secundaria.

- Participacion en las reuniones semanales del Comité de Coordinadores del Congreso de
FLAPIA

P> en preparacion

- Pautas sobre temas de Adolescencia para publicacion en Archivos de Pediatria.

- Participar en Congreso de FLAPIA con: Conferencia, presentacion de invitado extranjero y
Mesa a cargo del Comité de Adolescencia.

- Crear un espacio para padres en la pagina Web de la SUP, con temas de prevencion en Salud.




