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Maestra de maestras.
Amiga de amigos

TUVEEL PRIVILEGIO dequelaProf. IrmaGentilefuerami maestray mi amiga.

Podria, por tanto, extenderme en detalles acerca de sus aportes desde su ta-
reaen cuanto docente, pediatraasistencial einvestigadora, pero quiero escribir
sobrelamujer, laamiga, € ser humanoy €l ser social quevividtanricaeinten-
samente como el ser profesional.

No por ello degjaria de recordar que con plena pero tardiajusticia fue nom-
brada Profesora Titular de Pediatria, constituyéndose en la primera mujer que
logré ese cargo en Uruguay. Quizés marco el camino, en eso como en tantas
otras actividades de su vida.

Tempranamente en mi carrerala conoci apasionada de lavida, de laamis-
tad, de la esperanza de un mundo mejor, sobre todo para los nifios y, quizas,
para sus “nifios solos’ como [lamaba, a veces, alos nifios del Consgjo.

“Lamedicinano esunacarreracomotodas’, decia, “esunaformadevida’. Y
entonces desgranaba sus pensamientos sencillamente, con ese don de lapalabra
gue atantos escenariosfascing: “lahistoriaclinicaesago privado y asi ladebe-
mosredlizar, lahistoriaclinicacompletay perfectasiempreincluyendo laobser-
vacion de larelacién madre-hijo, el hacer posible que las familias hablen sobre
sus inquietudes, sus miedos, sus creencias, escuchando con respeto y proximi-
dad”. Eso le importaba mucho, €l sentirse proximo, el escuchar, € tratar de en-
tender, de acercarse a otro. No por casualidad redlizo la primera investigacion
acerca de lo que comprendian los padres y las familias sobre las indicaciones
médicas, concluyendo hace més de veinte afios, que en generd, los médicos no
nos prepardbamos paraque los nifiosy sus familias nos entendieran. Larelacion
médico paciente laocupd siempre. Leiatodos|os articulos sobre € temaeinsta
ba a sus alumnos a perfeccionar esa capacidad. El hablarle alos nifios “con €
respeto que merecen”, su aegria cuando ala consulta concurrian ambos padres,
valorizando siempre la presenciade lamadre y € padre en la crianza de | os ni-
fios. Con otras autoras de aquellaépoca afirmaba“ desde las historietasinfantiles
tambi én se desconoce € rol delafamilia ¢gquiénes son |os padres de los sobrinos
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del Pato Donald? ¢Nacieron de donde?’. Lapacienciacon las abuelas alas que,
sinembargo, recomendaba“ disfrutar asusnietos’ y respetar, aun en desacuerdo,
lasreglas delos padres. El doble menssje de padres separados o de abuelas ren-
corosas le exasperabay lo consideraba siempre un factor de riesgo para el desa-
rrollo pleno de un ser humano. Su libro sobre puericultura acompaidé y ayudo a
muchas familias en la dificil tareade criar a sus hijos.

Nos ensefio también a acompafiar dignamente a un nifio hacia su muerte,
Ilorando por dentro pero siendo, hastad final, apoyo parad y su familia.

L e preocupaban |os aspectos éticos entre los médicos. Realizar una inter-
consultaen domicilio sinlapresenciadel médico de cabeceraeraunafatagra
ve, asi como le eramuy doloroso que sus pacientesrealizaran consultaaun ter-
cero sin antes comunicarselo. Escribir una carta respetuosa, con laimpresion
clinicay recomendaciones, con letraclara, dirigidaaquien le enviaba un nifio
en consultaformaba parte de sus més caras ensefianzas. También cuid6 con es-
pecial carifio larelacion con el personal deenfermeriaa que siempre nosense-
o arespetar y del que decia* son las personas en quienes muchas familias de-
positan sus problemas, més que en los médicos, son de quienestenemos mucho
gue aprender”. Sin temor a equivocarme digo que el persona gque compartio
con ellalargos afios de tarea, alin hoy la echa de menos.

Labrechaen las condiciones de vidade los nifios uruguayosy delaregion la
[levaron atrabajar intensamente en lo individual y enlo colectivo. En lo indivi-
dua luchd siempre por su formacion, paralograr la excelenciay brindarla por
igual apobresy ricos. Sus investigaciones sobre |las enfermedades infecciosas,
las enfermedades hepaticas, congtituyeron lafuente de consulta obligatoria para
varias generaciones de pediatras del paisy delaregién. En € afio 2000 organicé
unas jornadas sobre “ Enfermedades hepaticas en € nifio”. Concurrieron exper-
tashepatdlogas argentinasy brasileras paralas que conocer alaProf. Gentilefue
“como verlasalir del libro” que habian utilizado durante varios afios. Enloindi-
vidual también luché por dar asus* nifiosdel Consgjo” unacaidad devidadigna
y también, porqué no decirlo, una gran cuota de carifio. “Qué triste”, decia, “es
gue no tengan aalguien particular paraquerer, un padre, unamadre, unafamilia,
sdlotienen muchas ‘tias’, que con suerte permanecen algun tiempo en el Hogar”.
Conoci desutristezapor losnifiosy nifias que al saber que no teniahijosleroga-
ban que selosllevara, quefuerasu madre. Suluchapor que cadauno de ellos pu-
dieraser “ese ser Unico eirrepetible’ que insistia eran, en tanto seres humanos.
Se preocupabapor que no fueran todos vestidosigual esalaescud a, porque cada
nifio tuvierasu lugar en & Hogar, sus cuadernos, susropas. “No quiero que sean
sololosbotijasdel Consegjo, los quellevan las culpas detodo lo malo, losque no
tienen visitas ni padres que los acomparien, que los defiendan.”

Enlo colectivo se alined con todos aquellos que tenian €l suefio de un mun-
do mejor paralosnifiosy asi lavimos en conferencias, congresos, jornadas en
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gue se discutian temas sobre nifiez, desamparo, maltrato y abandono familiar e
institucional, derechos delos nifios y adolescentes, de la mujer, delos mas de-
samparados.

Tuvelasuerte también de compartir sus placeres de hogar: “florecieron las
azaleas’, “aprendi un recetadeliciosa’. Aun guardo en un libro de cocina una
recetadepufioy letrade un sencilloy facil bizcochuelo “como paraquelo pue-
da hacer rgpido quien es madre, mujer y pediatra’. Conoci la alegria de com-
partir la infancia de sus sobrinos, el nacimiento de sus sobrinas nietas. Com-
parti también largastertulias politico literarias con amigos comunes, muy que-
ridos, que se fueron, volvieron y muchos murieron, sumiéndola en profundas
tristezas. Y aunque olvideaagunos, € Prof. Ramon C. Negro, el Prof. Joaquin
Gaianay € queridisimo Hugo Alfaro fueron, por aquellas épocas dificiles,
amigosinseparables con los cualestodo se compartiay conloscualessin “nin-
gunaduda, cambiariamos el mundo”.

Fue unamujer hermosa, sus comparieros de generacion le decian “ahi vie-
ne”; unamujer culta, lectoraincansable, admiradorade laculturafrancesa®no
dejesdevisitar laPlace de Tertre, el Moulin dela Galette, el Museo Rodin, pa-
seapor el Sena’, aconsejaba a quien visitaba Paris.

Como toda mujer que querialo que hacia, y que hacialo que creia que debia
hacer fue querida por muchos, resistida por otros. Con aegria muchas la recorda
mos con aguel consegjo para comenzar bien € dia: decir bien fuerte antes de sdir,
soy hermosa, soy inteligente, “guardo un secreto y soy envidiada’. Todos quienes
fuimos sus alumnos larecordamos por su capacidad de trasmitir su saber, de com-
partir sus suefios de un mundo mejor paralos nifiosy quienes ademés fuimos sus
amigos la recordamos por su intensa necesidad de querer y ser querida.

Prof. Dra. Alicia Montano
Directora Clinica Pediatrica “B”
Hospital Pereira Rossel

Prof. Dra. Irma Gentile

Losintegrantesdel ComitédeMaltrato Infantil dela Sociedad Uruguayade Pe-
diatrialamentamosel fallecimiento de nuestraimpul soray compafieraProf eso-
ralrmaGentile Ramos, laque nuncadej 6 de concurrir, [legando primerasiem-
pre con palabra certeray justa, reflegjo de su gran conocimiento, experienciay
carifio alos nifios més desprotegidos, guidndonos en nuestra labor.

Comité de Maltrato Infantil



